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SUPLEMENTO DO JORNAL SEMANAL

TRÊS DE MAIO - 3 DE JULHO DE 2026

Brenda Figueira
25 anos, em relacionamento com Leonardo Richter. 
Filiação: Marilaine Huth Figueira.
Natural de Porto Alegre, residente em Três de Maio.
Profissão: Social Media, Videomaker e Designer 
Gráfico.
Formação acadêmica: Cursando Publicidade e Propa-
ganda.
Local de trabalho e porque escolheu a profissão: 
Atuo há mais de dois anos na Cooperativa Sicredi Con-
fiança, em Três de Maio. Escolhi a profissão porque 
sempre me identifiquei com essa área. Sou uma pes-
soa criativa, que gosta de dar propósito às entregas e 
transformar ideias em algo concreto. A possibilidade 
de criar na tela do computador ou celular e depois 
ver esse material ganhar vida, seja impresso ou em 
circulação, é extremamente gratificante. Além disso, 
trabalhar em uma cooperativa, onde o cooperativismo 
é forte e cheio de significado, torna essa jornada ainda 
mais especial.
Se define em uma palavra: Força.
Não abre mão de: Cuidar de si mesma.
Um lugar: Minha casa.
Uma cor: Branco.
Um cheiro: Café.
Uma lembrança: Sentar para tomar chimarrão com 
minha mãe e conversar sobre a vida.
Um medo: Não conseguir aproveitar plenamente os 
momentos importantes da vida.
O que é sucesso: Sucesso é plenitude: eu me sinto 
completa, em paz com minhas escolhas e aberto para 
crescer, vivendo com sentido no que faço.
Perco a paciência com: Falta de comprometimento e 
desorganização.

Meus aplausos: Para pessoas que têm atitude, empatia e 
fazem acontecer com simplicidade.
Nota zero: Para falta de respeito e ética.
Sugestão de melhorias para minha cidade: Três de Maio sem-
pre foi um lugar acolhedor para viver e gosto muito de morar 
aqui. O município tem grande potencial de evolução, especial-
mente ao seguir investindo em iniciativas que valorizem ainda 
mais a comunidade e a qualidade de vida das pessoas.
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Óbitos pela doença dobram em cinco anos no município, aponta painel 

Independência registra o maior número de 
falecimentos por tumores malignos na próstata

Um quarto dos óbitos de pacientes de São José do 
Inhacorá são por câncer nos brônquios e pulmão

Em São José do Inhacorá, 
o câncer nos brônquios e pul-
mão representa dois terços dos 
óbitos entre os anos de 2021 e 
2025. Dos 20 óbitos,  cinco fo-
ram decorrentes de câncer nos 
brônquios e no pulmão. Todos 
os casos de óbitos ocorreram 
em idosos. Câncer no pâncreas e 
linfoma não-Hodgkin, registrou 

dois óbitos cada, todos em mu-
lheres.  Em seguida vem câncer 
na cabeça, face e pescoço, fígado, 
leucemia mielóide aguda, língua; 
mieloma múltiplo e próstata com 
um óbito cada, todos de homens. 
Já entre as mulheres os óbitos 
foram por câncer na coluna ver-
tebral, pele da orelha, rim e te-
cido conjuntivo e tecidos moles, 

também com um óbitos cada.
Dos 20 óbitos decorrentes 

de câncer no município, apenas 
dois tinham entre 50 e 59 anos. 
Todos os demais tinham 60 anos 
ou mais. 

Os homens representaram 
55% dos óbitos do período (11 pa-
cientes), ante 45% de pacientes 
mulheres (9). 

Homens acima de 60 anos são as principais 
vítimas fatais por câncer em Alegria, 
São José do Inhacorá e Independência O câncer de cólon, que afeta 

o intestino grosso, é o terceiro 
tipo de câncer com maior in-
cidência no Rio Grande do Sul. 
De acordo com estimativas 
do Instituto Nacional do Cân-
cer (INCA), o Estado deverá 
registrar 3.690 novos casos 
de câncer de cólon e reto em 
2026, ficando atrás apenas do 
câncer de pele, com previsão 
de 24.560 casos, e do câncer de 
mama feminino, com 3.790 no-
vos diagnósticos.

Segundo o INCA, a maioria 
dos casos não tem uma causa 
específica conhecida. No entan-
to, alguns fatores aumentam 
o risco de desenvolvimento da 
doença, entre eles o excesso de 
gordura corporal, o consumo 
acima do recomendado de car-
nes vermelhas e processadas. 
Também contribuem para o 
aumento do risco uma alimen-
tação pobre em fibras, o taba-
gismo e o consumo de bebidas 
alcoólicas.

O diagnóstico precoce é 
considerado um dos principais 
aliados no combate à doença. O 

exame de pesquisa de sangue 
oculto nas fezes pode identifi-
car pequenos sangramentos 
que não são visíveis a olho nu 
e que podem ser provocados 
por pólipos ou tumores intesti-
nais. Já a colonoscopia permite 
visualizar o interior do intestino 
grosso, confirmar o diagnóstico 
e, em muitos casos, remover le-
sões precursoras do câncer du-
rante o próprio procedimento.

Entre as mulheres gaúchas, 
a estimativa é de 1.870 novos 
casos de câncer de cólon e reto 
em 2026, tornando a doença a 
terceira mais frequente, atrás 
apenas dos cânceres de pele e 
de mama.

Entre os homens, a previ-
são é de 1.820 novos casos, o 
que coloca o câncer de cólon e 
reto como o quarto tipo mais 
incidente no Estado. Nesse gru-
po, o câncer de pele lidera as 
estimativas, com 10.010 novos 
casos, seguido pelo câncer de 
próstata, com 3.350, e pelos 
tumores de traqueia, brônquios 
e pulmão, com 1.920 casos pre-
vistos.

Câncer de cólon é o terceiro mais 
incidente no Estado, aponta INCA

Embora o câncer de cólon possa não 
causar sintomas nas fases iniciais, é 
importante procurar avaliação médica 
se houver: 
- Sangue nas fezes. 
- Alteração persistente do hábito in-
testinal (diarreia ou prisão de ventre). 
- Dor abdominal persistente. 

- Perda de peso sem explicação. 
- Cansaço devido à anemia. 
- Se você tem histórico familiar de 
câncer de cólon ou apresenta algum 
desses sintomas, vale conversar com 
um médico para avaliar a necessida-
de de investigação e definir quando 
iniciar o rastreamento.

FATORES QUE NÃO PODEM 
SER MODIFICADOS
IDADE: o risco aumenta significativa-
mente após os 50 anos, embora ca-
sos em pessoas mais jovens tenham 
se tornado mais frequentes. 
HISTÓRICO FAMILIAR: ter parentes 
de primeiro grau (pais, irmãos ou 
filhos) com câncer de cólon ou câncer 
colorretal aumenta o risco. 
PREDISPOSIÇÃO GENÉTICA: sín-
dromes hereditárias como Síndrome 
de Lynch e Polipose Adenomatosa 
Familiar elevam bastante o risco. 
HISTÓRICO PESSOAL: quem já teve 
pólipos no cólon ou câncer colorretal 
tem maior chance de desenvolver 
novos tumores. 
FATORES RELACIONADOS AO 
ESTILO DE VIDA
- Alimentação rica em carnes 
processadas (como salsicha, bacon 
e presunto) e carnes vermelhas em 
excesso. 
- Baixo consumo de frutas, verduras, 
legumes e fibras. 

- Sedentarismo. 
- Sobrepeso e obesidade. 
- Consumo excessivo de álcool. 
- Tabagismo. 
CONDIÇÕES MÉDICAS ASSOCIADAS 
- Doença de Crohn. 
- Retocolite ulcerativa. 
Essas doenças inflamatórias 
intestinais, especialmente quando 
presentes há muitos anos, aumentam 
o risco. 
FATORES QUE PODEM  
REDUZIR O RISCO
- Praticar atividade física regular-
mente. 
- Manter um peso saudável. 
- Ter uma alimentação rica em 
fibras, frutas, verduras e grãos 
integrais. 
- Evitar o tabagismo. 
- Limitar o consumo de bebidas 
alcoólicas. 
- Realizar exames de rastreamento 
quando indicados, como a colonos-
copia, que pode identificar e remover 
pólipos antes que se transformem em 
câncer.

SINAIS DE ALERTA 

Os principais fatores de risco para câncer de cólon incluem 
características que não podem ser modificadas e outras 
relacionadas ao estilo de vida. Ter um ou mais fatores de 
risco não significa que uma pessoa desenvolverá a doença, 
mas pode aumentar a probabilidade.

O câncer de cólon foi o tipo 
de neoplasia que mais causou 
mortes em Alegria entre 2021 e 
2025. Os dados disponibilizados 
pela Secretaria Estadual de Saú-
de apontam que, dos 34 óbitos 
por câncer registrados no muni-
cípio no período, cinco foram pro-
vocados pela doença, sendo três 
homens e duas mulheres.

Na sequência aparece os 
cânceres de brônquios e pul-

mão, responsável por quatro 
mortes, das quais três ocorre-
ram entre homens e uma entre 
mulheres. O câncer de mama e 
a leucemia registraram três óbi-
tos cada.

Os homens representaram a 
maioria das mortes por câncer 
no período, com 19 dos 34 óbi-
tos - equivalente a 55% do total. 
Entre eles, os tipos mais fre-
quentes foram os cânceres de 

cólon e de brônquios e pulmão, 
com três mortes cada. Também 
foram registrados dois óbitos 
por câncer de reto — porção fi-
nal do intestino grosso — e dois 
por câncer de pele.

Entre as mulheres, o câncer 
de mama foi o mais letal, com 
três óbitos. Em seguida apare-
cem os cânceres de cólon e de 
colo do útero, além da leucemia, 
com dois registros cada.

Neoplasia no cólon lidera mortes em Alegria

Levantamento do Painel de 
Monitoramento de Morbimor-
talidade por Doenças Crônicas 
Não Transmissíveis (DNCTs) 
aponta que o município de Inde-
pendência registrou 65 óbitos 
por câncer no período. Desse 
total, 35 vítimas eram homens 
(53,8%) e 30 eram mulheres.

Entre os homens, o câncer 
de próstata foi a principal causa 
de morte, com seis óbitos. Em 
seguida aparecem os cânceres 
de esôfago e de brônquios e 
pulmão, com quatro registros 
cada.

Já entre as mulheres, os 
maiores números de óbitos fo-
ram causados pelos cânceres 
de mama e de brônquios e pul-

mão, com quatro casos cada. Na 
sequência estão os cânceres de 
esôfago e de ovário, responsá-
veis por três mortes cada.

Os dados também mostram 
que a maior parte das vítimas 
tinha 60 anos ou mais. Foram 
54 óbitos nessa faixa etária, 
o equivalente a 83% do total. 
Desse grupo, 28 eram homens 
e 26 mulheres.

Considerando ambos os 
sexos, o câncer de brônquios e 
pulmão foi a principal causa de 
morte entre os idosos, seguido 
pelo câncer de esôfago. 

Entre as pessoas com me-
nos de 60 anos, foram registra-
dos 11 óbitos. Houve um caso na 
faixa de 5 a 9 anos, em decor-

rência de câncer no rim. Entre 
30 e 39 anos, ocorreram três 
mortes, por câncer de estôma-
go, pele e testículo. Na faixa de 
40 a 49 anos, também foram 
registrados três óbitos, causa-
dos por câncer de pele, reto e 
de tecido conjuntivo e tecidos 
moles dos membros inferiores. 
Já entre 50 e 59 anos, ocorre-
ram quatro mortes, sendo um 
caso de câncer de cólon, um de 
fígado, um de laringe e um de 
reto.

Em relação aos anos mais 
recentes, o município contabi-
lizou 11 óbitos por câncer em 
2024. Em 2025, o número subiu 
para 13 mortes, indicando au-
mento dos registros no período.

Os dados do Painel de Moni-
toramento de Morbimortalida-
de apontam um aumento no nú-
mero de mortes por câncer em 
Alegria nos últimos cinco anos. 
Em 2021, o município registrou 
cinco óbitos pela doença. O nú-
mero caiu para dois em 2022, 
mas voltou a crescer nos anos 
seguintes: foram oito mortes 
em 2023, nove em 2024 e dez 

em 2025, o maior registro da 
série.

De acordo com o Censo do 
IBGE, a população de Alegria era 
de 3.651 habitantes em 2022, 
chegando à estimativa de 3.705 
moradores em 2025. Mesmo 
com o crescimento populacional 
discreto, os dados indicam uma 
tendência de aumento na mor-
talidade por câncer no município.

O levantamento também 
mostra que a maioria das mor-
tes ocorreu entre pessoas com 
60 anos ou mais. A população 
idosa respondeu por 67% dos 
óbitos registrados no período, 
o que significa que, a cada três 
pessoas que morreram em de-
corrência da doença em Alegria, 
duas pertenciam a essa faixa 
etária.

Homens moradores de Ale-
gria, São José do Inhacorá e In-
dependência, com mais de 60 
anos, são as principais vítimas 
fatais de cânceres, aponta levan-
tamento realizado pelo Semanal 

no Painel de Monitoramento de 
Morbimortalidade por Doenças 
Crônicas Não Transmissíveis 
(DCNTs), da Secretaria Esta-
dual da Saúde. De 2021 a 2025 
foram 119 mortes registradas 

nos três municípios. Enquanto 
os alegrienses morrem mais de 
câncer de cólon, os inhacora-
enses são vítimas de câncer de 
brônquios e pulmão e os inde-
pendenciense de próstata.
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O envelhecimento é um dos 
principais fatores de risco para 
o desenvolvimento de diversos 
tipos de câncer. Dados da So-
ciedade Brasileira de Geriatria e 
Gerontologia (SBGG) indicam que 
cerca de 56% dos casos da doen-
ça em todo o mundo ocorrem em 
pessoas idosas. Além disso, apro-
ximadamente 70% das mortes 
por câncer são registradas entre 
pessoas com mais de 60 anos.

De acordo com a Estimativa 
2026 de Incidência de Câncer no 
Brasil, elaborada pelo Ministério 
da Saúde em conjunto com o Ins-
tituto Nacional de Câncer (INCA), 
alguns tipos da doença apresen-
tam maior probabilidade de sur-
gimento a partir de determinadas 
faixas etárias.

Mais da metade dos casos de câncer 
ocorre em pessoas idosas, aponta SBGG

A atualização do calendário 
nacional de vacinação contra a 
poliomielite reforça um alerta 
essencial para famílias e pro-
fissionais da saúde: a proteção 
contra a paralisia infantil depen-
de da manutenção das doses 
em dia. A partir de 3 de agosto, 
o Sistema Único de Saúde (SUS) 
voltará a oferecer uma segunda 
dose de reforço contra a pólio 
para crianças de quatro anos, 
agora exclusivamente com a Va-
cina Inativada Poliomielite (VIP), 
conforme orientação do Ministé-
rio da Saúde.

Com a mudança, o esquema 
do Programa Nacional de Imuni-
zações (PNI) passa a contemplar 
as doses aplicadas aos 2, 4 e 6 
meses de vida, o primeiro reforço 
aos 15 meses e a dose adicional 
aos quatro anos.

A Sociedade Brasileira de 
Pediatria (SBP) e a Sociedade de 
Pediatria do Rio Grande do Sul 
(SPRS), no entanto, mantiveram 
a recomendação do segundo 

A prevenção e o diagnóstico 
precoce são fundamentais para 
aumentar as chances de 
sucesso no tratamento. 
Manter hábitos saudáveis, 
como uma alimentação 
equilibrada, prática regular de 
atividade física, evitar o 
consumo de tabaco e álcool 
em excesso e realizar exames 
preventivos conforme orientação 
médica são medidas importantes.

Entre eles está o câncer de 
mama, cuja idade acima de 50 
anos é considerada o principal fa-
tor de risco. Segundo o INCA, isso 
reflete o acúmulo de exposições 
hormonais ao longo da vida e as 
alterações biológicas decorren-
tes do envelhecimento. O risco 
também aumenta em mulheres 
com maior exposição estrogêni-
ca, incluindo casos de menarca 
precoce, menopausa tardia, nuli-
paridade, uso de contraceptivos 
orais combinados e terapia de 
reposição hormonal no período 
pós-menopausa.

No caso do câncer de prósta-
ta, o risco se torna mais elevado 
principalmente a partir dos 60 
anos. A idade avançada também 
está associada ao aumento da 
incidência de câncer de pâncreas 
e de leucemias — com exceção 
da leucemia linfoide aguda (LLA), 
que é mais frequente em crianças.

Outro exemplo é o linfoma 
não Hodgkin, cuja incidência au-
menta progressivamente com o 
envelhecimento. Já o câncer de 
laringe apresenta maior preva-
lência entre homens com mais de 
40 anos.

O câncer é uma das doenças que mais afetam a população idosa. Com o avanço 
da idade, as células do organismo passam por mudanças naturais, aumentando o 

risco de alterações que podem levar ao desenvolvimento de tumores

Vacinação contra a pólio ganha 
novo reforço a partir de agosto
A partir de agosto, crianças de 
quatro anos deverão receber 
uma dose adicional da Vacina 
Inativada Poliomielite, medida 
que amplia a proteção e ajuda a 
manter o Brasil livre da 
doença. Sociedade de Pediatria 
do RS orienta famílias a 
manterem calendário em dia

reforço da VIP entre 4 e 6 anos 
durante o período em que essa 
dose esteve suspensa no calen-
dário do Ministério da Saúde. A 
orientação das entidades pedi-
átricas permanece para a faixa 
dos 4 aos 6 anos, enquanto o 
PNI estabelece o reforço aos 4 
anos. A SPRS destaca que a me-
dida é importante para prolon-
gar a proteção individual e forta-
lecer a barreira coletiva contra o 
poliovírus, especialmente em um 
cenário no qual a queda das co-
berturas vacinais segue sendo 
motivo de preocupação.

“A poliomielite está elimi-
nada no Brasil, mas não pode 
ser tratada como um problema 
do passado. Enquanto o vírus 
circular em qualquer região do 
mundo e houver crianças não 
vacinadas, existe risco de rein-

trodução. Por isso, a orientação 
é que pais e responsáveis con-
firam a caderneta de vacinação 
e procurem a imunização”, afir-
ma o médico pediatra, membro 
do Comitê de Imunizações da 
Sociedade de Pediatria do Rio 
Grande do Sul (SPRS), Juarez 
Cunha.

A entidade reforça que a va-
cina é a principal estratégia de 
prevenção contra a poliomielite, 
doença que pode causar parali-
sia permanente e, em casos gra-
ves, levar a complicações respi-
ratórias.

A SPRS orienta os pediatras 
a aproveitarem consultas de ro-
tina para revisar a situação vaci-
nal das crianças, esclarecer dú-
vidas das famílias e reforçar que 
atrasos no calendário devem ser 
corrigidos o quanto antes.

O esquema do Programa Nacional de Imunizações (PNI) passa a contemplar 
as doses aplicadas aos 2, 4 e 6 meses de vida, o primeiro reforço aos 15 meses 

e a dose adicional aos quatro anos
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"Coloque a lealdade e a confiança acima de qualquer coisa; 
não te alies aos moralmente inferiores; 

não receies corrigir teus erros."  Confúcio

Ana Gabriela Kronbauer celebrou idade 
nova no último dia 26. Ela brinda o novo 
ciclo, cercada de carinho, afeto e gratidão!

Um registro especial das ex-colegas professoras da “Setrenzinha”, que continu-
am fortalecendo a amizade em encontros ao redor de uma boa mesa, regados de 
muita alegria e belas recordações

A DB Lare Móveis e Decoração tem peças lindas para compor seu ambiente. Ela sabe que a arte de moldar 
espaços reflete identidade, bem-estar e bom gosto. Faça uma visita e apaixone-se pelas peças exclusivas e 
pelo bom atendimento!

Tânia Tomasi Balbe reuniu familiares no último dia 28 para uma comemora-
ção intimista de seu aniversário. Cercada de carinho, a aniversariante 
recebeu votos de muita saúde e felicidades. Parabéns e vida longa

Parabéns Felipe Maurer, que comemora, no 
domingo (5), 4 aninhos na companhia dos papais 
Jaqueline e Itamar e das manas Vitória e Helena  
Parabéns, pequeno! Cresça com saúde e seja 
sempre muito feliz. Recebe beijos de toda família!
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Nova gestão no Lions Clube de Três de Maio. Na noite da última sex-
ta-feira (26), o CL (companheiro) Airton Turra e a esposa Sara pas-
saram a presidência para o CL Carlos Zamin e esposa Anita. 
Parabéns a todos e sucesso neste nobre trabalho!

Parabéns a três-maiense Sara Staziaki pela conquista do 
1° lugar na categoria cabeleireiro da etapa regional das 
Competições Senac-RS, realizado em Porto Alegre, na 
última semana. Sara representou o Senac Santa Rosa, que 
também conquistou a primeira colocação na categoria 
Recepção de Hotel, com Vitória N. Machado. 
A competição reuniu 63 alunos de 31 escolas do Senac do 
Rio Grande do Sul. Os medalhistas de ouro e prata passam 
por um treinamento intensivo de quatro meses até a sele-
tiva final, que definirá os representantes gaúchos na etapa 
nacional. Os campeões nacionais conquistam a oportunida-
de de representar o Brasil na WorldSkills.

Os namorados 
Bruna Bock e 

Leonardo 
Dahlem, em dia 

de agenda de 
festa junina

Estudantes e professores 
da Apae de Três de Maio 
assistiram juntos o jogo 

do Brasil X Japão, pela 
Copa de 2026. Foram pé 

quente, o Brasil passou 
para as oitavas de finais
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PARABÉNS PARA:

Aluga-se apartamento na Av. Santa Rosa
- Apartamento de 105 metros quadrados com sacada, sala, cozinha, dois quartos, 
dois banheiros, um lavabo, área de serviço e garagem, localizado na Avenida Santa 
Rosa 1518 - Centro. Contato pelo telefone: 55 9.9607-3026. 

Inscrições para projeto Pequeno 
Artesão seguem até dia 10 de julho
Iniciativa da Artemaio busca desenvolver habilidades manuais em crianças

Estão abertas até o próximo 
dia 10,  as inscrições para o proje-
to Pequeno Artesão 2026. A ini-
ciativa é desenvolvida pela Asso-
ciação Tresmaiense dos Artesãos 
e Artistas Plásticos - Artemaio. 

Conforme a presidente da as-
sociação, Danusa Perin, o projeto 
é voltado para crianças a partir 
de 8 anos. “O  projeto Pequeno 
Artesão irá possibilitar o desen-
volvimento das habilidades de 

cada criança. Será um epaço para 
aprender e criar", destaca Danu-
sa .

Ao longo das aulas, os alunos 
poderão desenvolver técnicas de 
crochê, pintura em tecido e bor-
dado livre. 

O curso é gratuito e as au-
las iniciarão no dia 14 de julho 
e serão ministradas pelas ar-
tesãs da Artemaio. Para quem 
estuda à tarde as aulas ocorrem 

as quartas-feiras pela manhã e 
para quem estuda no turno ma-
tutino, as aulas serão as terças-
-feiras à tarde.

Todo o material será disponi-
bilizado gratuitamente, por meio 
do Fundo Social Sicredi.

As vagas são limitadas. Para 
realizar a inscrição é preciso ir 
até a Artemaio. Mais informa-
ções através do contato (55) 
99708-1701.

Instituto Cardeal Pacelli está com matrículas 
abertas para dois cursos profissionalizantes
Inscrições ocorrem até 24 de julho e devem ser feitas na secretaria escolar 

O Instituto Estadual de Edu-
cação Cardeal Pacelli está com 
inscrições abertas para dois cur-
sos profissionalizantes gratui-
tos: Metodologias Ativas e Re-
cursos Digitais para a Educação, 
com carga horária de 30 horas, e 
Informática Aplicada, com carga 
horária de 44 horas.

O curso Metodologias Ativas 
e Recursos Digitais para a Edu-
cação é voltado a estudantes e 
profissionais da área da educa-
ção. As aulas terão início no dia 3 
de agosto e ocorrerão até 28 de 
setembro,  às segundas e quar-
tas-feiras, das 19h às 21h.

Já o curso Informática Aplica-

da é destinado à comunidade em 
geral. As aulas iniciam em 6 de 
agosto e seguem até 22 de outu-
bro, sendo realizadas às terças e 
quintas-feiras,  das 19h às 21h.

As formações integram o Nú-
cleo de Inovação para o Trabalho 
(NIT), iniciativa implantada na 
escola há cerca de quatro anos, 
com o objetivo de promover a 
qualificação profissional e am-
pliar as oportunidades de inser-
ção no mercado de trabalho. Ao 
longo desse período, os cursos 
ofertados pelo NIT no Pacelli 
têm se destacado pela proposta 
de aulas dinâmicas e inovadoras, 
que articulam teoria e prática, 

além de promoverem parcerias 
com instituições e profissionais 
das respectivas áreas de atua-
ção.

Para efetuar a matrícula, é ne-
cessário ter 16 anos ou mais e ter 
concluído o Ensino Fundamental. 
As inscrições ocorrem até o dia 
24 de julho e devem ser realiza-
das diretamente na secretaria da 
escola.

No ato da matrícula, os in-
teressados deverão apresen-
tar carteira de identidade, CPF, 
comprovante de residência e de 
escolaridade. Em caso de dúvi-
das, o contato pode ser feito pelo 
WhatsApp (55) 9 9735-1224.

Cartões com Marcelo: 55 9.9917-6174 ou Marlon: 55 9.9932- 2550

Curso gratuito pré-Enem prorroga inscrições
Programa oferece 8,6 mil vagas para jovens de 15 a 29 anos da rede pública

As inscrições para a edição de 
2026 do Programa Universitário 
do Amanhã foram prorrogadas 
e permanecerão abertas até o 
preenchimento de todas as 8.603 
vagas oferecidas pelo governo do 
Rio Grande do Sul. A iniciativa dis-
ponibiliza um curso preparatório 
gratuito e on-line para o Exame 
Nacional do Ensino Médio (Enem), 
com o objetivo de ampliar o aces-

so ao ensino superior e promover 
a inclusão social e educacional.

Podem participar jovens de 15 
a 29 anos residentes no Estado, 
preferencialmente inscritos no 
Cadastro Único para Programas 
Sociais (CadÚnico), que estejam 
matriculados no Ensino Médio da 
rede pública ou já tenham conclu-
ído essa etapa em escolas públi-
cas.

 As inscrições são realiza-
das exclusivamente pela inter-
net, no site oficial do programa. 
Com investimento de R$ 2,9 mi-
lhões do governo estadual, o cur-
so será executado pelo Centro de 
Integração Empresa-Escola do 
Rio Grande do Sul (Ciee-RS).

O conteúdo inclui video-
aulas gravadas nas quatro 
áreas do conhecimento exigi-
das pelo Enem: Linguagens, 
Ciências Humanas, Matemá-
tica e Ciências da Natureza. 
Os estudantes terão acesso a 
uma plataforma digital com vi-
deoaulas, simulados, banco de 
questões e acompanhamento 
para esclarecimento de dúvidas 
ao longo do curso. 

A edição de 2026 disponibiliza 
um aplicativo para celulares, per-
mitindo o acesso aos conteúdos 
com baixo consumo de dados de 
internet, o que busca facilitar a 
participação dos estudantes que 
dependem de conexão móvel. 
O Programa Universitário do 
Amanhã integra as ações do 
governo estadual voltadas à 
ampliação das oportunidades 
de ingresso no ensino superior, 
especialmente para jovens em 
situação de vulnerabilidade so-
cial e egressos da rede pública de 
ensino.

DIA 3
OMAR KLEIN
DIA 4
MANOEL ADOLFO GOMES
BRUNO OSMAR KRUMMENAUER
DIRCEU GALIOTTO

DIA 5
CLECI FERRETTI DE SA	  
DIA 7
IRIA MAYER TESCHE
DIA 8 
JORGE TIBOLA	
DIA 9
JOÃO CARLOS ANDRES
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GESTÃO  2026/2027 
LIONS CLUBE 
Presidente: Carlos Alberto Zamin / 
Anita Zamin
1º Vice-presidente: Sara Turra
2º Vice-presidente: Sandro  Fröeder
Secretário: Airton Luis Turra/ Sara Turra
2º Secretário: Christiane Kleyn / 
Mauro do Rosário
Tesoureiro: Vanderson Ledermann / 
Lisiane B. Gotardo
2º Tesoureiro: Milton Baú / Dilce Baú
LEO CLUBE
Presidente: Lais Balz Frank
Vice-presidente: Roberta Ribeiro
Secretário: Davor Rathke
Secretário Executivo: Roberta Ribeiro
Tesoureiro: Darlan Borges
2º Tesoureiro: Davor Rathke

Na sexta-feira (26), na 
AABB, realizou-se a assem-
bleia festiva de posse da 
nova diretoria do Lions Clu-
be de Três de Maio, gestão 
2026/2027.

Airton Turra, presiden-
te em três gestões, fez um 
relato das atividades do 
ano leonístico 2025/2026. 
Turra enalteceu o trabalho 
realizado por todas as co-
missões do clube. Desta-
cou as ações nas áreas de 
meio ambiente, combate à 
fome, cartaz da paz, câncer 
infantil, bingo beneficente, 
feijoada, dindinho, visão, 
diabetes, banco ortopédico 
e tantas outras iniciativas 
que demonstraram o com-
promisso do clube com as 
causas humanitárias. "Cada 
atividade realizada repre-
sentou esperança, solida-
riedade e transformação na 
vida de muitas pessoas".

Turra também enalteceu 
o LEO Clube pela parceria 

em atividades, como a Le-
opíadas realizada em se-
tembro de 2025 que teve 
a participação de 240 Cle-
os de diversos LEO Clu-
bes do Distrito LD-4.

Já o novo presidente, 
Carlos Zamim parabeni-
zou o presidente Airton e 
sua diretoria pelo traba-
lho no ano leonistico. Dis-
se que o sucesso de uma 
gestão, não é do presidente, 
e sim de todo a diretoria e 
demais companheiros. Fez 
referência ao lema da sua 
gestão, que é “Aprender 
para Melhor Servir”. “Quan-
to mais aprendemos, mais 
preparados estamos para 
servir com qualidade de 
sensibilidade” afirmou. 

Zamin convocou os 70 
associados para juntos dar 
continuidade nos progra-
mas locais que o clube já 
vem desenvolvendo, mas 
quer incluir um programa 
de saúde mental, que se-

gundo ele, é uma necessi-
dade urgente da nossa so-
ciedade. 

Na noite também foi em-
possada a nova diretoria do 
Leo Clube, que tem como 
presidente Lais Balz Frank.

  O Lions Clube de Três 
de Maio pertence ao Dis-
trito Múltiplo LD, formado 
pelos Estados do Paraná, 
Santa Catarina e Rio Grande 
do Sul. Composto por nove 
Distritos com 500 Clubes, 
totalizando 15 mil associa-
dos. O Distrito LD-4 conta 
com  62 Clubes e 2.438 as-
sociados.

Carlos Zamin assume 
a presidência do Lions 
Clube de Três de Maio
Lais Balz Frank está à frente do Leo Clube

Grupo Escoteiro Flor de Maio 
entrega  doações para a 
Secretaria de Assistência Social

O Grupo Escoteiro Flor de 
Maio – 143 realizou mais uma 
edição da Campanha do Agasa-
lho em Três de Maio, mobilizan-
do a comunidade em uma ação 
solidária voltada ao atendimento 
de pessoas em situação de vul-
nerabilidade durante o inverno.

A entrega das doações  foi 
realizada no dia 24 de junho pelo 
presidente do Grupo Escoteiro, 
Milton Renato Pereira da Silva, 
na Secretaria de Assistência So-
cial de Três de Maio. As doações 
foram recebidas pelo servidor 
público Luan Santos.

Segundo o grupo escoteiro, a 
campanha reforça um dos prin-
cípios do Movimento Escoteiro, 

voltado à prática da solidariedade 
e do serviço comunitário. A mobili-
zação contou com o apoio de mo-
radores de Três de Maio, que con-
tribuíram com peças de inverno e 
auxiliaram na divulgação da ação.

O grupo destaca a importân-
cia da participação da comuni-
dade para o sucesso da campa-
nha. “Agradecemos de coração 
a todos que fizeram sua doação, 
ajudaram na divulgação da cam-
panha e colaboraram de alguma 
forma para que esta ação fosse 
possível. Cada peça arrecadada 
representa um gesto de solida-
riedade e carinho que faz a dife-
rença na vida de muitas pesso-
as.”

Milton Renato Pereira da Silva, presidente do Grupo de Escoteiros Flor 
de Maio, e o servidor público, Luan Santos, que recebeu as doações 

Presidente do Lions Clube, Carlos Alberto Zamin  e esposa Anita Zamin, 
e Lais Balz Frank, presidente do Leo,  assumem a gestão 26/27

FOTOS: DIVULGAÇÃO
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TÁXI DO CARECA
Telefone: 9.9614-9060

Aceitamos PIX e cartões de crédito

MOTORGIRUS
Rua Santa Clara, 15 
Telefone: 3535-8953

UNICAR AUTO SOM
ALARMES - PELÍCULAS - SOM AUTOMOTIVO 

VIDROS ELÉTRICOS
Rua Horizontina, 384 - perto do Mercado Benedetti

Telefones: 3535-1441 / 9.9956-9397

ELETROCAR 
POSTO AUTORIZADO PELO INMETRO 

PARA AFERIÇÃO DE TACÓGRAFO
BR-472 - Três de Maio
Telefone: 3535 - 2290

DS MOTORS
SERVIÇOS AUTOMOTIVOS

Rua São Roque, 654
Telefone: 9.8464-2008

ELETRICISTA E ENCANADOR 
NEI MAGALHÃES
Telefone: 9.9952-8033


