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SUPLEMENTO DO JORNAL SEMANAL

TRÊS DE MAIO - 26 DE JUNHO DE 2026

Mayara M. Vargas
35 anos, casada com com Régis Heinke.

Filha de Mari Rosane A. Melgarejo e 
Valmor Luciano Vargas.
Natural de Giruá e residente em 
Três de Maio.
Formação: Ensino técnico  em Farmácia 
e cursando Técnico em Comunicação 
e Marketing.

Profissão: Cantora.

Porquê da escolha pela profissão: Canto 
desde pequena. Hoje faço eventos de todos 
os estilos, abrangendo todos os públicos, 
tanto solo quanto com dupla ou  banda. 
Sinto que nasci para cantar e não me vejo em 
outro lugar que não em um palco.

Se defina em uma palavra: Leal.

Hábito que não abre mão: Trabalhar.

Um lugar: Minha casa.

Uma cor: Bege.

Um cheiro: Cheiro de mãe.

Uma lembrança: Infância com a minha irmã.

Seus aplausos vão para: Pessoas que dedi-
cam a vida para salvar outras.

Nota zero para: Injustiça.

Sugestões para melhorar sua cidade? 
Resolver o problema da falta constante de 
água, primeiramente. As quedas de luz me 
irritam bastante também.
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Em 1984, a Rádio Colonial 
passou a promover o campeo-
nato varzeano de Três de Maio, 
que recebeu o nome de Copa 
Racol, o qual viria a se tornar 
o troféu mais cobiçado pelas 
equipes de futebol amador do 
interior do município. O campe-
onato começava em março e 
terminava em dezembro, e por 
isso, haviam só três meses para 
os times jogarem amistosos.  
Aconteciam jogos em todos os 
fins de semana, e em tempo-
radas de muita chuva, quando 
haviam atrasos no calendário 
dos jogos, para fazerem andar 
o campeonato, muitas equipes 
jogavam até duas partidas no 
mesmo fim de semana, no sába-
do e no domingo. 

Houve uma vez em que a 
equipe do Grêmio de Bela Vista 
teve de se deslocar num sábado 
até o distrito de Alegria com os 
jogadores debaixo de uma lona 
na carroceria do caminhão para 
se protegerem da chuva, a fim 
de jogarem contra a Associação 
Atlética Alegria em meio a mui-
tas poças  d’água, e no domingo, 
como muitos dos jogadores só 
possuíam um calção e um par 
de meias, não havendo tempo 
hábil para secar as peças, ten-
do de jogar no domingo contra 
a equipe do Rocinha -- partida 
extremamente importante para 
muitos jogadores -- apesar de 
tentarem secar na chapa do fo-
gão, tiveram que usar as peças 
ainda molhadas na partida. 

Até meados da década de 
1980 a hegemonia dos times 
do Rocinha da localidade de 
Rocinha e do Guarany de Con-
solata, eram quase inquestio-
náveis no futebol de várzea 
de Três de Maio, tanto é que a 
maioria dos jogadores que de-
pois vinham jogar no Oriental 
e no Botafogo, as duas maiores 
potências futebolísticas do mu-
nicípio, eram em boa parte atle-
tas que se destacavam nestes 
dois times, por isso, jogos con-
tra estas equipes eram quase 
que uma vitrine para os jogado-
res, com a particularidade que 
os jogadores do Guarany era 
captados mais pelo Oriental, e 
os jogadores do Rocinha, mais 
pelo Botafogo, consequência 
de uma dicotomia política que 
influenciava até na marca da 
cerveja que cada clube e torcida 
bebiam. 

Mas no ano de 1987 essa 
hegemonia começaria a ruir, 
quando o Grêmio de Bela Vista 
formou uma equipe coesa, com 
jogadores habilidosos que sou-
beram transformar as angús-
tias sofridas pelo time nos últi-
mos anos em combustível para 
alcançar o seu apogeu. Depois 
de quatro anos sendo derrota-
dos nas semifinais do campe-
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onato municipal pelo Guarany 
- 1983,1984,1985 e 1986 - fi-
nalmente chegaria a hora do 
Grêmio de Bela Vista se tornar 
campeão vencendo seu grande 
rival. 

Naqueles dias que antece-
deram ao campeonato, Emilio 
Pertile, jogador do Grêmio de 
Bela Vista, foi a Santa Rosa vi-
sitar um primo seu chamado 
Antônio Vanzan, e descobriu 
que ele jogava futebol para um 
time local. Convidou-o para vir 
jogar no Grêmio de Bela Vista 
perguntando ainda se não con-
seguia outros dois jogadores de 
boa qualidade que quisessem 
também integrar a equipe, e 
Vanzan se comprometeu a con-
segui-los. 

Logo Antônio Vanzan e os 
jovens Leonir Dani e Gerson 
Gabatz passaram a vir jogar em 
Três de Maio cobrando somen-
te o combustível do desloca-
mento de carro. Vanzan jogava 
tanto no ataque como na zaga e 
era considerado um ótimo cabe-
ceador. Gerson se mostrou um 
centroavante de primeira, e cos-
tumava dizer: “Chuta um tiro de 
meta lá de trás e enfia a bola na 
área que lá dentro eu me viro”.  
Mas Leonir Dani é que seria o 
escolhido para virar uma página 
de resiliência na história do Grê-
mio de Bela Vista. 

Durante todo o ano aquele 
campeonato foi uma verdadeira 
guerra em campo, e cada parti-
da parecia valer pelo campeo-
nato inteiro, até que finalmente 
o Grêmio de Bela Vista conse-
guiu pela primeira vez chegar 
a uma final do campeonato 
varzeano, e para que aquela fi-
nal fosse mais dramática, quis 
o destino que o oponente a ser 
enfrentado naquela final fosse 
justamente o seu principal al-
goz nas semifinais dos últimos 
quatro anos: o Guarany de Con-
solata. 

Por isso, os dias que ante-
cederam aquela partida foram 
cheios de grandes expectativas, 
gerando comentários que beira-
vam ao infundado e flertavam 
com superstições, principal-
mente depois que que se soube 
que Emilio Pertile, um dos prin-
cipais jogadores do time, não 
poderia jogar aquela final por-
que havia tomado uma picada 
de cobra no pé dias antes.

O técnico do Guarany, Iná-
cio Boz, era irmão do goleiro 
do Grêmio de Bela Vista, Iri-
neu Boz, outrora jogador do 
Serrano de Nossa Senhora do 
Carmo, e nos dias que antece-
deram aquela final, o vizinho de 
um dos jogadores do Grêmio 
de Bela Vista, Nilo Schreiber, 
o avisou: “Nilo, não coloquem o 
Irineu para atacar nessa partida 
porque ele se vendeu por cem 

sacas de soja para o Inácio”. 
Na véspera da final, Gerson 

Gabatz foi disputar um título em 
outro torneio em Santa Rosa, e 
todos os jogadores do Grêmio 
de Bela Vista resolveram ir até 
lá prestigiar o colega que en-
frentaria com eles o Guarany no 
dia seguinte. 

Com a vitória do time, após 
a partida todos comemoraram 
bebendo cerveja na copa do clu-
be com os jogadores e a torcida 
campeã, mas os jogadores do 
Grêmio de Bela Vista sabiam 
de sua responsabilidade no dia 
seguinte e não beberam muito, 
porém, justamente o goleiro Iri-
neu Boz se refestelou madruga-
da a dentro bebendo, até final-
mente conseguirem trazê-lo de 
volta com eles, chegando todos 
as três horas da manhã do dia 
do jogo em casa. 

O tal vizinho de Nilo Schrei-
ber, sabendo do acontecido na-
quela noite, repetiu para Nilo: 
“Eu estou avisando, não colo-
quem ele pra atacar porque ele 
tá comprado”. 

Mas não havia como tirar 
Irineu daquele jogo pois ele ha-
via atacado para o time durante 
todo o campeonato e era um 
dos responsáveis pelo time ter 
chegado aquela final. 

Porém, o que era descon-
fiança na hora da partida se 
mostrou apenas boato. Na de-
cisão, que aconteceu no estádio 
do Oriental, um público imenso 
se fez presente, com a torcida 
do Guarany tomando conta dos 
dois lados do campo, tendo mui-
ta gente ficado do lado de fora, 
em pé em cima dos caminhões, 
para assistir aquela partida na 
qual o goleiro Irineu Boz, mes-
mo de ressaca, saltou com ta-
lento em todas as bolas chuta-
das para a sua área, defendendo 
chutes até de cabeceio. Comen-
tários empolgados pela arqui-
bancada diziam que ele estava 
“pegando até sombra”. 

Em outros anos, todas as 
finais dos campeonatos varze-
anos costumavam ser apitadas 
pelo árbitro Lautério Castilho 
do Nascimento, mas naquela 
partida em especial, o árbitro 
foi Gilson Martel, juiz da Fede-
ração Gaúcha de Futebol, tendo 
Lautério e Pedro Pires de Lima 
como auxiliares. 

Havia tanta gente assistin-
do aquela partida que pelo in-
terior não se encontrava uma 
viva alma. Também o prefeito 
Ceslau Sawitzki e alguns secre-
tários municipais estavam pre-
sentes na arquibancada, e num 
determinado momento por mui-
to pouco uma bola que perdeu 
o rumo, chutada em meio a uma 
refrega no meio do campo, não 
lhe acertou o rosto, causando 

apreensão naqueles que esta-
vam mais focados no lance. 

Aquela foi uma final tensa, 
com as duas equipes realizando 
um jogo cuidadoso no sistema 
defensivo, embora o Guarany 
predominasse no meio do cam-
po, com seu ataque exigindo 
mais do goleiro Irineu Boz, res-
tando como alternativa à equipe 
do Grêmio de Bela Vista os con-
tra-ataques. 

No segundo tempo, o jogo 
tornou-se mais tenso ainda, 
com as duas equipes mais na 
retranca na ânsia de defender-
-se, com poucas jogadas real-
mente ofensivas, motivo pelo 
qual esgotado os 90 minutos 
regulamentares com o placar 
em branco a decisão foi para a 
prorrogação. 

Na prorrogação, prevaleceu 
o melhor preparo físico do Grê-
mio, quando aos 12 minutos um 
dos jogadores do Guarany esca-
pou com a bola pela esquerda, 
momento em que Lirio Thomazi 
entrou de carrinho tomando a 
bola de forma limpa, ato conti-
nuo, na tentativa de recuperar 
a posse de bola o jogador do 
Guarany acabou fazendo falta 
em Lirio, tomando em seguida 
um cartão amarelo, o único da 
partida. 

Lirio bateu a falta do meio 
do campo tocando para Rutilio 
na intermediaria, o qual tocou 
para o ponteiro direito Leonir 
Dani que estava em posição le-
gal. Dani avançou até dentro da 
grande área, onde com tranqui-
lidade anormal para o nervosis-
mo que havia com relação àque-
la decisão, desviou para o canto 
esquerdo do goleiro Edemar e 
marcou o gol que daria pela pri-
meira vez ao Grêmio de Bela 
Vista o título de campeão var-
zeano em 1987, fechando com 
chave de ouro uma campanha 
de 18 jogos nos quais o Grêmio 
de Bela Vista conquistou 11 vi-
tórias, 4 empates, 3 derrotas e 
marcou 34 gols, sofrendo ape-
nas 13. 

Mas o principal destaque 
daquela conquista era inques-
tionável. Naquele campeonato 

ninguém viu Irineu Boz atacar 
tão bem quanto naquela final, e 
não por menos ele acabou sen-
do eleito o melhor jogador da 
partida. 

Após o jogo, no festejo teve 
mais bebedeira e enquanto uns 
iam ficando deitados pelo chão, 
Irineu Boz continuou seguran-
do firme o seu copo até as altas 
horas em que se estendeu a co-
memoração. 

A Copa Racol existiu até 
1988, sendo no ano seguinte 
substituída pela Copa Três de 
Maio de Futebol Amador. 

Com aquela vitória histórica 
para o Grêmio de Bela Vista, nos 
anos seguintes o time chegaria 
mais confiante e respeitado 
para as disputas, tornando-se 
bicampeão em 1991, tricam-
peão em 1995, tetracampeão 
em 1997, pentacampeão em 
1999 e hexacampeão em 2001, 
se consagrando como o maior 
campeão dos campeonatos mu-
nicipais de futebol de várzea do 
interior de Três de Maio. 

Já no leito de morte, Alberto 
Pertile, principal fundador do 
time, fez um pedido para Nilo 
Schreiber: “Tu não me deixas o 
Grêmio terminar”.  

Mas como tudo no mundo 
tem seu tempo definido e só 
muito eventualmente o juiz 
que controla esse tempo nos 
permite uma prorrogação, re-
centemente o local do campo 
foi lavrado e transformado em 
uma roça, deixando apenas as 
lembranças de um time cam-
peão para aqueles que passam 
pela BR 472 nas proximidades 
de Esquina Pertile. 

Quando se formou em en-
genharia civil em Santa Maria, 
devido ao intenso envolvimento 
político entre os times do Orien-
tal e do Botafogo, João Casali 
não aceitou o convite de Mar-
celino Cassol, técnico do time, 
para jogar no Botafogo, pois ti-
nha receios de perder trabalhos 
devido ao fato de que muitos de 
seus colegas do Guarany joga-
vam no Oriental, mas a paixão 
pelo futebol continuaria por 
muitos anos ainda sem arrefe-

Time do Grêmio de Bela Vista campeão da Copa Racol de 1987. A partir 
deste título o time daria início a uma história de vitórias nos campeonatos 

municipais que o tornariam o maior campeão do interior do município
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DIVERSOS TIMES DE FUTEBOL SURGIRAM EM TRÊS DE 
MAIO AO LONGO DE SUA HISTÓRIA, MUITOS DELES  
CONSTAM NA LISTAGEM A SEGUIR:
1 - Oriental Futebol Clube (fund. 24.07.1925)
2 - Botafogo Futebol Clube (funf. 18.03.1960)
3 - Sociedade Esport. Rocinha (fund. 13.10.1941)
4 - Guarany de Consolata (fund. 01.01.1958)
5 - Juventude de Bela Vista (fund. 02.2006)
6 - Serrano de Nossa Senhora do Carmo
7 - Grêmio de Bela Vista
8 - Cruzeiro de Bela Vista
9 - Elite de Caravágio
10 - Associação Santa Lúcia
11 - Hawai de Santo Antônio
12 - Internacional de Quaraim
13 - Internacional de Nossa Senhora das Dores
14 - São Luiz de Manchinha
15 - Santo Antônio de Progresso
16 - Itapapagé de Lajeado Lambedor
17 - Tabajara de Caúna
18 - Miraí de Caúna Baixa
19 - Internacional do Km 10
20 - Jandaia do Km 13
21 - Canarinho de Nossa Senhora de Lourdes
22 - Canarinho de Nossa Senhora dos Navegantes

23 - 7 de Setembro de Medianeira
24 - 7 de Setembro de Linha Itu
25 - Tamoio do Km 6
26 - Juventus de Bom Conselho
27 - Atlético de Flor de Maio
28 - Palmeiras de Mato Queimado
29 - Palmeiras de Quaraim
30 - Fluminense de Entrada da Barrinha
31 - Missioneira de Quarainzinho
32 - Vera Cruz de São Braz
33 - Soc. Esport. São Caetano (primeiro Motoneta)
34 - São Roque de S. Roque (primeiro Ouro Verde)
35 - América (Bairro Oriental)
36 - Assoc. São Francisco (Bairro São Francisco)
37 - Franciscano (Bairro São Francisco)
38 - Metropol (Bairro São Francisco)
39 - Barcelona (Bairro São Pedro)
40 - Idolos (Bairro Seminário)
41 - Castelo Branco 
42 - Nacional (Promorar)
43 - Juventus (Promorar) 
44 - Esporte Clube Juventus, de Lajeado Cachoeira; 
45 - Beira Rio, de Flor de Maio; 
46 - CBFC, de Caúna Baixa; 
47 - Sport Club Parceria, Flor de Maio; 
48 - Os Invencíveis, de Esquina Pértile; 

49 - Dom Pedro, de Barrinha; 
50 - Associação Atlética Losango, Entrada da Barrinha; 
51 - Resto del Mundo, KM 10; 
52 - Consolata Futebol Clube.
DE LOCALIDADES QUE PERTENCIAM A TRÊS DE MAIO:
SÃO JOSÉ DO INHACORÁ
- Esporte Clube Riograndense (fund. 24.06.1936)
- Esporte Clube Floriano (fund. 1964)
- Esporte Clube Beija Flor de Linha Ilha (fund. 08.01.1971)
- Corinthians de Barra Seca
- Cruzeiro de Santo Antônio do Inhacorá
ALEGRIA
- Associação Atlética Alegria
- Duque de Caxias de Esquina Grápia
- Primeiro de Maio de Espírito Santo
- Tamoio de Restinga Seca
- Independente de Restinga Seca
- Mauá do Rincão Mauá
- Tupi de Esquina Rolim
- Pinheirinho Esporte Clube do Rincão dos Nardes
Quais ficaram faltando? Possui documentos ou 
relatos sobre algum desses times? 
Envie mensagem de WhatsApp para (55) 9 9706-
0456 e ajude a resgatar a história deste esporte 
em Três de Maio.

cer. Jogou futebol de campo até 
os 47 anos de idade, quando de-
cidiu continuar com sua paixão 
apenas no futebol de salão, jo-
gando nesta modalidade até os 
51 anos. 

Em 2019, João reencontrou 
dentro de si o menino que assis-
tia os melhores lances do Canal 
100 no Cine Imperial, quando o 
seu time do coração, o Interna-
cional de Porto Alegre se pre-
parava para disputar as quartas 
de final da Copa Libertadores 
da América contra o Flamengo 
no Rio de Janeiro, em partida a 
realizar-se no dia 21.08.2019 no 
estádio do Maracanã. 

Neste momento, já com 
seus 68 anos de idade e com um 
bom padrão de vida, decidiu que 
era a hora de realizar aquele so-
nho distante de assistir a uma 
partida de futebol no Maracanã 
e, com sua esposa, Marli, os fi-
lhos Leonardo e Lucas e mais 
um sobrinho que morava em 
Porto Alegre, foram todos para 
o Rio de Janeiro assistir aquela 
partida dentro de um dos maio-
res santuários do futebol mun-
dial. “Gastei um bom dinheiro 
mas valeu a pena!” relembra. 

São as lembranças do pas-
sado que nos fazem compre-
ender que tudo na vida é um 
ciclo, e ciclos necessariamente 
devem terminar reencontran-
do com seu início para então se 
completar ou se reinventar. 

A partir do início da déca-
da de 1990, com as restrições 
para o transporte de pessoas 
em carrocerias de caminhões 
e outras circunstancias como a 
inauguração do Ginásio de Es-
portes Ceslau Sawitzki no bair-
ro São Francisco em 1988, além 
de uma mais ampla promoção 
do futebol de salão pela mídia, 
como a “Taça RBS  de Futsal” 
que veio a se tornar uma das 
competições esportivas regio-
nais mais tradicionais do Rio 
Grande do Sul, mobilizando de-
zenas de municípios gaúchos e 
revelando novos talentos, a par-
ticipação do público no futebol 
de várzea começou a diminuir e 
o futsal foi ganhando mais es-
paço. 

Hoje, uma parte da paixão 
pelo esporte que movimentava 
comunidades pelos campos do 
interior se reinventou no futsal 
e a força do nosso futebol ves-
tiu uma nova roupagem com a 
união de jogadores que outrora 
se enfrentavam pelos grama-
dos três-maienses. 

Em novembro de 2025 o 
time de futsal da União Três-
-Maiense conquistou o título 
de campeão geral da Série C do 
Gauchão sagrando-se campeã 
estadual de forma invicta após 
vencer a Associação Esportiva 
Sobradinho. Triunfo que con-
solidou uma campanha his-
tórica garantindo o acesso do 
time para disputar a Série B em 
2026. Assim, um novo ciclo do 
nosso esporte e da nossa histó-
ria, neste exato momento, conti-
nua a girar. Que seja um ciclo de 
muitas vitórias!

Canarinho de Nossa Senhora de Lourdes

Equipe do Hawai de Santo Antônio

Equipe do Inter do KM 10

Canarinho de Nossa Senhora de Lourdes - esq. Ivaldino Pásch, Ivo Froner, 
Dilo Lenhoart, Aldorico Mioto, Izaltino Fontineli, Sabino Peretti, Aquiles 

Vochikowski e Albino Pinheiro

Palmeiras de Mato Queimado, registro de maio de 1987

Equipe do Serrano de Nossa Senhora do Carmo

Time São Francisco Equipe de veteranos do Rocinha do final da década de 1980
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" O elogio é como a luz do sol para o ardente espírito humano; sem ele, não florescemos e nem 
crescemos. Mas, enquanto muitos de nós estamos preparados para soprar contra os outros o frio vento 

da crítica, de algum modo, relutamos a dar ao próximo o aquecedor raio de sol do elogio."  A.D.

Elegância e Educação
Elegância e educação são complementares e dependem da essência, não de 
finanças ou diplomas. 
Enquanto a educação é o respeito e comportamento ético básico, a elegância é 
a forma refinada de agir, envolvendo empatia, discrição, simplicidade e postura. 
A verdadeira elegância é agir com respeito, sem precisar de superioridade. 

Adjetivos na Elegância e Educação 
Comportamento: Envolve gentileza, cuidado, empatia e discrição. 
Simplicidade: A elegância sofisticada prefere o simples e o discreto ao exibi-
cionismo.
Postura: Ter confiança, ser pontual e respeitar o tempo alheio.
Comunicação: Saber ouvir e falar no momento certo, usando o silêncio como 
forma de sabedoria.
Respeito: A base de tudo; não é frescura, é consideração pelo próximo.
Ação: Inclui cortesia, educação básica, cumprimentar, agradecer e pedir licen-
ça.
Essência: Independe de diploma ou classe social, sendo um valor humano.
Autenticidade: Ser naturalmente você mesmo, com equilíbrio e bom senso.

Investir em tecnologia 
é investir em mais segurança, 
precisão e qualidade no 
cuidado com cada paciente 

Na Endohouse, contamos com o sistema 
Olympus EVIS X1, um equipamento avança-
do que amplia a capacidade de diagnóstico 
em exames gastrointestinais. 

Com recursos modernos de imagem e 
maior definição, essa tecnologia permite 
identificar alterações com mais clareza, con-
tribuindo para diagnósticos mais precoces e 
decisões mais seguras ao longo do acom-
panhamento. 

Seguimos evoluindo para oferecer 
sempre o melhor em estrutura, inovação 
e cuidado, porque a sua saúde merece 
tecnologia de ponta aliada à experiência 
profissional.

Elieser Henn, médico cirurgião geral 
e gestor da Endohouse

CRM 35373 - RQE 29634

Um registro das professoras 
Miriam Eickhoff e Vanessa 
Sallapata. Vanessa brindou ida-
de nova no último dia 19 e foi cer-
cada de carinho e muito afeto!

Aquecendo o corpo e a alma com um bom 
vinho e boa companhia. No registro,   
Isabella Lacerda de Oliveira Kehrwald, 
Luzia K. Marasca e Leonida Kehrwald

Palavras mágicas
As boas maneiras são comporta-
mentos de respeito e cortesia que 
facilitam a convivência. Elas englo-
bam o uso de palavras mágicas (por 
favor, obrigado e com licença), a 
pontualidade, escutar com atenção e 
a higiene básica. 
O objetivo central é fazer com que 
todos se sintam confortáveis no 
mesmo ambiente.

Merecida homenagem!
Parabéns a Artemaio, que há 23 anos promove a valorização do artesanato  no 
município de Três de Maio. Como forma de reconhecimento, na última segunda-
-feira, a associação recebeu uma Placa de Moção de Homenagem da Câmara Mu-
nicipal de Vereadores, por proposição do vereador Carlos Filipin, e aprovada por 
unanimidade pelos parlamentares. Parabéns aos envolvidos!



CADERNO S - JORNAL SEMANAL - 26 DE JUNHO DE 2026 5

Lenise Nicoli Stumpf e Lisiane Nicoli Sklar 
unidas pelo amor incondicional de irmãs e 
pela torcida pelo Brasil na Copa 2026

As alunas do Studio TM, da professora Taise Motta, entraram no clima de 
São João, na última sexta-feira (19). Foi uma noite de muitos quitutes, danças, 
alegrias e descontração!

As amigas Morgana da Cunha, Eli Motta, Ivete Kowaslki, Marlene 
Haas, Marlene Bandeira e Clarisse Boz aproveitaram a temporada de 
São João para organizar uma linda festa junina, apreciar bons quitutes 
e, mais uma vez, fortalecer as relações e registrar belos momentos!

Ivania Robalo (Leia-se Studio Ivania Hair 
Makeup) celebrou, na última sexta-feira (19), 
os 6 anos do salão. A data comemorativa
 contou com a presença de amigas e clientes,  
que brindaram o sucesso, a determinação, a 
competência e força de Ivania. Que venham 
mais anos de conquistas. Vida longa!
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PARABÉNS PARA:

Aluga-se apartamentos 
localizados na Rua Santo Ângelo, 455, Centro de Três de Maio

- Apartamento com 3 dormitórios, 2 banheiros, 2 salas, cozinha, lavande-
ria e sacada. Valor R$ 2 mil por mês, mais a luz.

- Apartamento com 2 dormitórios, sala, cozinha, lavanderia e 1 banheiro. 
Valor a R$ 800 por mês, mais luz. Tratar pelo telefone: 3535-1509.

DIA 1º/06
NEOLI SIPP
DIA 26
PAULO WILLERS 	
JOSEMAR AMARAL 	
ROQUE NARESSI	
ORNÉLIO KIST	
ODIR SCHNEIDER	
ARNALDO LANGARO	

DIA 28
ROMEU FIORIM 
MARCOS ALBERTO BEILFUSS	
DIA 29
PEDRO A. KLERING
ADELIA A. KIRCHEIN
NELSON PEDRO BERFET
DIA 30
JANE LUCIA C. RUCKHAUBER	
1º/07
ADRIANE FREODER KLEINPAUL
ARLINDO SCHFELER

Aluga-se apartamento na Av. Santa Rosa
- Apartamento de 105 metros quadrados com sacada, sala, cozinha, dois 
quartos, dois banheiros, um lavabo, área de serviço e garagem, localizado na 
Avenida Santa Rosa 1518 - Centro. Contato pelo telefone: 55 9.9607-3026. 

Atividade realizada pelas acadêmicas do Curso de Direito da Setrem 
na Associação Recreativa Alegria de Viver integra projeto de extensão

Com  foco na conscientização 
sobre a prevenção a golpes, es-
pecialmente de pessoas idosas, 
os acadêmicos do 3°e 5° semes-
tres do Curso de Direito da Se-
trem promoveram uma palestra 
no último dia 18, na Associação 
Recreativa Alegria de Viver, em 
Três de Maio.

A iniciativa integra o Projeto 
Interdisciplinar de Extensão III do 
curso de Direito da Setrem, que 
busca aproximar o conhecimen-
to acadêmico da comunidade, 
promovendo cidadania, educação 
e conscientização social.

O tema central foi a preven-
ção contra golpes, abordando 
os principais crimes praticados 
por estelionatários e as formas 
de proteção que podem ser 
adotadas, além de exemplos e 
orientações sobre como identi-
ficar tentativas de fraude, evitar 
prejuízos financeiros e agir corre-
tamente em situações suspeitas. 
“Mostramos como acontece o 
golpe do falso advogado, a falsa 
central de atendimento bancário, 
falso funcionário, falso parente, 
além de outras modalidades de 
golpes praticados pelo What-
sApp. O grupo também explicou 
quais medidas devem ser toma-
das caso a pessoa venha a ser 
vítima, incluindo o registro de 
ocorrência e o contato imediato 
com as instituições envolvidas”, 
destacou a acadêmica Deisiane 
Priscila dos Reis Verdum. 

A ação também contou com 
a distribuição de flyers infor-
mativos elaborados pelas aca-
dêmicas, contendo orientações 
práticas de segurança, dicas de 
prevenção, contatos importan-
tes e informações sobre os prin-
cipais golpes que atingem idosos 
e suas famílias.

A legislação brasileira prevê 
punição para os crimes de es-
telionato e fraudes eletrônicas, 
buscando proteger as vítimas e 
responsabilizar os autores des-
ses delitos. 

Conforme as acadêmicas, o 
Projeto Interdisciplinar de Exten-
são é uma disciplina da matriz 
curricular desenvolvido ao longo 
de toda a graduação, com o obje-
tivo de aproximar os acadêmicos 
da realidade social e das deman-

MEDIDAS QUE PODEM EVITAR GOLPES
– Nunca fornecer senhas, códigos recebidos por SMS ou dados bancários por 
telefone ou WhatsApp;
– Desconfiar de mensagens que solicitam dinheiro com urgência;
– Confirmar a identidade da pessoa por meio de ligação ou contato direto;
– Não clicar em links enviados por desconhecidos;
– Verificar sempre a origem de boletos e cobranças;
– Manter aplicativos e antivírus atualizados;
– Utilizar a autenticação em duas etapas nos aplicativos;
– Procurar informações diretamente com o banco ou empresa antes de realizar 
qualquer pagamento.

AÇÕES QUE DEVEM SER ADOTADAS SE  CAIR EM GOLPE
1. Entrar em contato imediatamente com o banco ou instituição financeira para 
bloquear contas, cartões ou transações suspeitas;
2. Registrar um boletim de ocorrência na Delegacia de Polícia ou pela Delegacia 
Online;
3. Guardar todas as provas, como mensagens, comprovantes, números de 
telefone, e-mails e conversas;
4. Informar familiares e amigos para evitar que outras pessoas também sejam 
vítimas;
5. Alterar senhas de aplicativos bancários, e-mails e redes sociais;
6. Procurar orientação jurídica, especialmente quando houver prejuízo financei-
ro significativo.

Acadêmicas Deisiane Priscila dos Reis Verdum, Bianca Roberta Rodrigues Leids, 
Diessi Roseli de Oliveira Schultz, Renata Nascimento Liesenfeld, Micheli Prestes 

de Vargas e Eduarda Rolim Segatto promoveram uma palestra na Associação 
Recreativa Alegria de Viver,  em Três de Maio

das enfrentadas diariamente 
pela comunidade. Através dessas 
ações extensionistas, os futuros 
profissionais têm a oportunidade 
de desenvolver habilidades de 
comunicação, orientação e reso-
lução de problemas reais, adqui-
rindo experiência e maior auto-
nomia ainda durante a formação 

acadêmica. 
A cada semestre, os acadêmi-

cos realizam projetos voltados 
à comunidade, fortalecendo o 
compromisso social da institui-
ção e contribuindo para a forma-
ção de profissionais mais prepa-
rados, humanos e conscientes de 
seu papel na sociedade.

Ação leva orientações aos idosos 
sobre prevenção a golpes
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Vacinação contra HPV para jovens de 
15 a 19 anos termina em 30 de junho

PREVIDÊNCIA
INSS passa a exigir biometria para liberar 
aposentadorias e benefícios sociais 

O Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) ampliou a exi-
gência de registro biométrico para a concessão de benefícios 
previdenciários e assistenciais, como aposentadorias, auxílios 
e o Benefício de Prestação Continuada (BPC/Loas). A medida 
foi publicada na terça-feira (23) no Diário Oficial da União.

A nova regra vale para requerimentos apresentados a par-
tir de 21 de novembro de 2025 e determina que o solicitante 
comprove possuir cadastro biométrico em pelo menos uma 
das bases oficiais do governo: a Carteira de Identidade Nacio-
nal (CIN), o título de eleitor ou a Carteira Nacional de Habilita-
ção (CNH).

Segundo o INSS, a exigência tem o objetivo de confirmar a 

identidade do beneficiário e reduzir o risco de pagamentos in-
devidos a terceiros. Desde setembro de 2024, a comprovação 
biométrica já era obrigatória para pedidos do BPC/Loas.

A portaria prevê exceções para pessoas com mais de 
80 anos, migrantes, refugiados e apátridas, brasileiros re-
sidentes no exterior, moradores de localidades de difícil 
acesso e pessoas impossibilitadas de se deslocar por mais 
de 30 dias em razão de problemas de saúde ou deficiên-
cia, mediante apresentação de documentação específica. 
Também estão dispensados do cadastro biométrico os reque-
rentes de salário-maternidade, benefícios por incapacidade 
temporária ou permanente e pensão por morte.

Adolescentes de 15 a 19 anos que ainda não receberam a vacina 
contra o HPV têm até 30 de junho para procurar uma unidade de 
saúde e se imunizar. A estratégia extraordinária de resgate vacinal 
foi lançada pelo Ministério da Saúde em 2025 e oferece uma nova 
oportunidade de proteção para quem não recebeu a dose na faixa 
etária prevista pelo calendário nacional.

A vacina é aplicada em dose única e é considerada a principal 
forma de prevenção contra o câncer de colo do útero. O imunizante 
também reduz o risco de outros tumores relacionados ao papiloma-
vírus humano, como os de ânus, pênis, boca e orofaringe.

No calendário de rotina do Sistema Único de Saúde (SUS), a vaci-
nação é disponibilizada para meninas e meninos de 9 a 14 anos. Nos 
casos em que não há comprovação do histórico vacinal, a orienta-
ção é considerar o adolescente como não vacinado e aplicar a dose.

A vacina quadrivalente oferecida na rede pública protege contra 
os tipos 6, 11, 16 e 18 do HPV. Os dois primeiros estão associados 
principalmente ao surgimento de verrugas genitais, enquanto os ti-
pos 16 e 18 são responsáveis por cerca de 70% dos casos de câncer 
relacionados ao vírus.

A meta de cobertura vacinal para crianças e adolescentes de 9 a 
14 anos é de 90%. Em 2025, o índice alcançou 90,67% entre as me-
ninas e 79,10% entre os meninos. No ano anterior, os percentuais 
haviam sido de 87,10% e 71,11%, respectivamente.

Considerada a infecção sexualmente transmissível mais comum 
no mundo, o HPV está associado à quase totalidade dos casos de 
câncer de colo do útero. A vacina é oferecida gratuitamente pelo 
SUS.

O HPV e a importância da vacinação
O HPV é responsável por 99% dos casos câncer de colo 

de útero, o terceiro mais frequente entre as mulheres no Bra-
sil, sem considerar os tumores de pele não melanoma. Atual-
mente, o câncer do colo de útero é considerado passível de er-
radicação, por meio da vacinação, rastreamento e tratamento 
das lesões.

Vacina previne o câncer de colo do útero e outros tumores associados 
ao vírus. A proteção se estende para outros tipos, como o câncer 

de pênis, ânus, orofaringe, vagina e vulva. Além disso, vacinando o 
público masculino é interrompido a cadeia de transmissão. 

Cadastro em bases oficiais será obrigatório para pedidos feitos desde novembro 
de 2025; medida busca reforçar a identificação dos segurados e coibir fraudes

Estratégia temporária busca imunizar adolescentes que não receberam a dose na 
idade recomendada.  Vacina é oferecida gratuitamente nas Unidades de saúde
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TÁXI DO CARECA
Telefone: 9.9614-9060

Aceitamos PIX e cartões de crédito

MOTORGIRUS
Rua Santa Clara, 15 
Telefone: 3535-8953

UNICAR AUTO SOM
ALARMES - PELÍCULAS - SOM AUTOMOTIVO 

VIDROS ELÉTRICOS
Rua Horizontina, 384 - perto do Mercado Benedetti

Telefones: 3535-1441 / 9.9956-9397

ELETROCAR 
POSTO AUTORIZADO PELO INMETRO 

PARA AFERIÇÃO DE TACÓGRAFO
BR-472 - Três de Maio
Telefone: 3535 - 2290

DS MOTORS
SERVIÇOS AUTOMOTIVOS

Rua São Roque, 654
Telefone: 9.8464-2008

ELETRICISTA E ENCANADOR 
NEI MAGALHÃES
Telefone: 9.9952-8033


