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Taila Herold de Arruda

24 anos

Filha de Viviane Anaisa Herold e Paulo Soares
de Arruda

Namorando com Guilherme Rossi Hupfer.
Natural de Trés de Maio, residindo em Horizon-
tina.

Formacao académica: Técnica em Saude Bucal e
formada em Gestdo Hospitalar.

Profissdo e local de trabalho: Técnica em Saude
Bucal na Odonto Excellence - Horizontina.

Fale um pouco sobre seu trabalho e o porqué
da escolha pela profissdo: Trabalhar na area da
satide sempre foi algo que me tocou. Escolhi essa
profissao porque gosto de cuidar das pesso-

as, estar presente nos momentos em que elas
mais precisam e fazer a diferenca com carinho

e atencao. Como Técnica em Saude Bucal, me
sinto realizada podendo ajudar de forma pratica e
humana todos os dias.

Se defina em uma palavra: Determinada.

Habito que nado abre mao: Fazer o meu trabalho
com amor.

Um lugar: Onde estou com quem amo.

Uma cor: Lilas.

Um cheiro: O cheiro da minha mae.

Uma lembranc¢a: Quando brincava de bolo de
barro com a minha avé.

Seus aplausos vao para: Quem vive com empatia
e faz o bem.

Nota zero para: Falta de respeito.

Sugestdes para melhorar sua cidade: Mais agdes
voltadas a saude, valorizacao dos profissionais

e oportunidades para os jovens crescerem aqui
mesmo.
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Tele-entrega

" Dr. Gilvane
Dahmer

CRM 32017

Ginecologia e Obstetricia

Atendimento na

%l'; Clinica Sao Vicente

Fone: (55) 3535-1950
Rua Osvaldo Cruz, 381 - Trés de Maio - RS
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RESTAURANTE

@ 3535-1903
(£ 88607-2301

0TICA

A

CASA DOS 0CULOS

Inove seu jeito de olhar

55 99686-8549

Rua Tereza Verzeri, 1130
Esquina do
Hospital Sao Vicente de Paulo
Trés de Maio/RS
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Fibra Optica

Trés de Maio - Horizontina - Santa Rosa

® 98428 1404 - 3535 1516

Escolha seu plano as suas necessidades
Rua Horizontina, 1448
Trés de Maio

RESTAURANTE

Forno

0 sabor da comida caseira,
feita na panela de ferro,
com produtos
selecionados e saudaveis.

@ EM ANEX0 AO CLUBE BURICA
R Exp. Bertholdo Boeck, 532

F:(55)3535-1868

[

ODONTO
EXCELLENCE

My

Tishagas suerbans D»Y?Mf% /
(V) 99952-5505 [m]5

Q. 3535-1080
i

Agende sua avaliagdo e E
saiba mais! '

@

FISIOTERAPIA
E PILATES

OUTROS SERVICOS:

® Massagem relaxante / terapéutica
® Massagem modeladora

® Drenagem linfatica

@ Limpeza de pele

® Hydra Gloss

& Pump up com correntes

@ Bronzeamento com luvas

@ Criolipdlise de placas

® Fisioterapia

@ Incontinéncia urindria

TAMARA LAUSMANN

CREFITO 189775/F

® 55 99696-5723
SIDNEI PORTOLAN ® 55 99622-3247

Rua Santo Angelo 275 - Trés de Maio

Rua Rio de Janeiro,45,
Centro -Trés de Maio




VIOLENCIA CONTRA A MULHER
Patrulha Maria da Penha acompanha 119 mulheres

nos seis municipios da Comarca de Trés de Maio

CADERNO S - JORNAL SEMANAL - 22 DE AGOSTO DE 2025 2

Desde 2020, quando foi implementada, PMP ja acompanhou 1.001 vitimas de violéncia
doméstica. Algumas delas tém medidas ativas desde o inicio do programa de protecao

Nos seis municipios que
compdéem a Comarca de Trés
de Maio, 119 mulheres sao
acompanhadas pela Patrulha
Maria da Penha (PMP). Os nu-
meros sao confirmados pelas
soldados Neiva Poll Kaczmarek
e Tainara Trindade Melo, que
atuam na patrulha.

Desde 2020, ano da im-
plementacdo da patrulha na
Comarca, até 18 de agosto de
2025, 1.001 mulheres ja foram
ou estdao sendo acompanhadas
pela PMP. Destas, algumas
tém medida ativa desde o inicio
do programa. "Geralmente as
medidas sdo concedidas pelo
periodo de quatro meses, po-
rém nao tem periodo minimo,
nem maximo, mas sim até que
se achar necessario e a vitima
se sentir vulneravel’, explica a
soldado Neiva.

'Nao tem um perfil
predefinido de vitimas'

Quanto ao perfil das vitimas
atendidas, no contexto familiar
de menosprezo ou discrimi-
nacao da condicao de mulher,
existe uma diversidade eco-
nomica, social, intelectual en-
tre as vitimas. “Ndo existe um
perfil especifico das vitimas.
Ha mulheres de baixa renda e

sem escolaridade, e mulheres
que ocupam grandes cargos da
sociedade, com independéncia
financeira e com alto grau de
instrucdo’, revelou a soldado
Neiva.

As vitimas atendidas pela
PMP sdo mulheres com dife-
rentes tipos de violéncia. “Este
sofrimento estd atrelado ao
tipo de violéncia sofrida. En-
contramos mulheres com so-
frimentos fisicos, psicolégicos,
morais, patrimoniais, enfim,
configuradas de inumeras for-
mas. Mas o que encontramos
naquela vitima, principalmente
e de modo genérico, é o senti-
mento de dor, desrespeito, inca-
pacidade, abandono, causados
por atos praticados por uma
pessoa que era do seu convivio,
por quem possuia sentimentos
de apreco, afinidade, respeito
e de seguranga, mas que ago-
ra se vé desamparada, pois o
agressor desconfigurou esse
sentimento, vindo a causar vio-
[éncia e sofrimento naquela viti-
ma’, acrescentou Tainara.

'A importancia da
rede de apoio'

Para a soldado, essas mu-
Iheres necessitam  principal-
mente de apoio psicoldgico, na

ONDE BUSCAR AJUDA
Central de Atendimento a Mulher
Brigada Militar

Policia Civil

Patrulha Maria da Penha
Defensoria Piiblica

Conselho Tutelar

Secretaria de Politicas da Mulher

Centro de Referéncia da Mulher Florde Liz  99933-4700
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3535-1842 .,

99904-9343 WD]\[V]\\[&4]:
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et 1|SQUE 100

99649-3004

busca de autodeterminacao.
“Ha mulheres que necessitam
de apoio social, por possuirem
insuficiéncia  financeira  para
sua subsisténcia, por conta da
dependéncia que tem do agres-
sor; hd mulheres que necessi-
tam apoio as questdes juridicas,
como forma de encaminhamen-
to aos 6rgaos judicidrios, ha mu-
Iheres que precisam de apoio
psicolégico, porque estdo sem
norte. Nesse sentido, busca-
mos dar o apoio necessario a vi-
tima e apresentar os caminhos
possiveis para a configuracdo
de seus direitos consolidados
pela legislacdo que as ampara.
Ou seja, a violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, infe-
lizmente, estd internalizada na
sociedade, ndo possuindo uma
vitima pré-definida, podendo
ser toda e qualquer mulher que
se encontre num contexto afe-
tivo, familiar com o agressor,
ou mesmo pelo simples fato de
ser mulher. E a PMP veio para
dar o suporte necessario a es-
sas vitimas’, salientou.

NUMERO DE MULHERES
ACOMPANHADAS PELA PATRULHA
MARIA DA PENHA NA COMARCA
DETRES DE MAIO

MUNICIPIO TOTAL
Alegria 8
[Boa Vista do Burica 9 |
Independéncia 18 |
[Nova Candelaria 4
[Sa0 José do Inhacora 'S
Trés de Maio 76 |
Total 119 |

Mirambel e Chassot

Odontologia especializada

LUIZ AUGUSTO WENTZ

Cirurgiao-Dentista

O (55) 3535-1214

© (55) 98414-1214

* Cirurgia plastica periodontal
* Sorriso gengival e recobrimento radicular
* Trabalho com exceléncia ha quase
20 anos no mercado

Rua Padre Cacique, 367 - Centro - Trés de Maio

Especialista em Periodontia e Ortodontia

* Aparelho ortoddntico e alinhadores estéticos
* Tratamento moderno para gengivite

CRO/RS 15.507

e periodontite

(T

PATRULHA

DIVULGAGAO PMP DE TRES DE MAIO

Integrantes da PMP: Sd Neiva Poll Kaczmarek e Sd Tainara Trindade Melo

‘Nossa principal satisfacdao é ver que
essas vitimas voltam a adquirir a
dignidade e o gosto pela vida, que delas
foram retirados de forma violenta’

Com o apoio prestado as
vitimas dentro de tudo que
compete a patrulha, juntamen-
te com os demais 6rgaos e en-
tidades da rede de protecdo,
existe uma melhora gradativa
das mulheres vitimas da violén-
cia doméstica. “Notamos que
as vitimas assistidas, aos pou-
cos, retomam sua autoestima;
conseguem desprender-se das
situacbes de dependéncia que
possuiam do agressor, voltan-
do ou entrando no mercado de
trabalho e conquistando direi-
tos. Muitas delas ndo tinham
conhecimento de todos os
mecanismos que existem para
ampara-las e assisti-las. Nossa
principal satisfacdo é ver que
essas vitimas voltam a adquirir
a dignidade e o gosto pela vida,
que delas foram retiradas de
forma violenta”, relatam.

Outro ponto importante da
Patrulha Maria da Penha é a se-
guranca dada as vitimas, como
a possibilidade da instalacdo
da tornozeleira eletrénica no
agressor e a realidade da prisao
do infrator que desobedece as
medidas protetivas de urgéncia,
apresentadas justamente para

protecdo da mulher. "As visitas
periddicas realizadas pela pa-
trulha, que além da seguranca,
e do aparato estatal, vai muito
além da busca de diminuicdo
de nimeros, mas sim na efetiva
seguranca da vitima, evitando
feminicidios ou qualquer outra
violéncia nesse contexto; entre
outras formas de seguranca’,
relatou a soldado Neiva.

Conforme as policiais, ha
casos que nas visitas periédi-
cas, por vezes ha a prisdo em
flagrante do agressor que, de
alguma forma, descumpre as
medidas a ele impostas, colo-
cando novamente a vitima em
perigo de violéncia. "A visita da
patrulha serve para evitar cri-
mes de maior proporcdo. Isso
demonstra a responsabilidade,
eficiéncia e importancia das pa-
trulhas Maria da Penha na pro-
tecdo da vitima", conclui.

Quanto a medida protetiva
de distanciamento do agres-
sor, de via de regra, saem com
distanciamento de 100 metros,
mas pode variar para mais ou
menos, dependendo do enten-
dimento do Judicidrio em cada
caso.



CRM Flor de Liz realizou mais
de mil procedimentos nos
primeiros sete meses de 2025

Numeros incluem atendimento social,
psicoldgico, juridico e contatos telefénicos

Desde o dia 2 de janeiro a 28
de julho, o Centro de Referéncia
da Mulher Flor de Liz, vincu-
lado a Secretaria de Politicas
da Mulher e Direitos Humanos
de Trés de Maio, realizou 1.004
procedimentos. A informacéo
foi repassada pela assistente
social e facilitadora em Conste-
lacdes Familiares e em proces-
so de formacdo em Psicandlise,
Paola Nagl Schneider, que atua
junto ao CRM ha 11 anos. Con-
forme Paola, os procedimentos
incluem atendimentos social,
psicolégico, juridico e contatos
telefonicos.

Questionada sobre quan-
tas das mulheres que buscam
apoio junto ao CRM sao novos
casos e quantos sao reinciden-
tes, a assistente social explicou
que nao é possivel apontar essa
estatistica, ja que nao existe um
sistema informatizado que pos-
sa apontar precisamente a por-
centagem de casos novos ou de

reincidentes. "O que podemos
indicar é o total de procedimen-
tos que realizamos’, detalhou.

Ela também ressaltou que
nao é possivel rastrear se as
mulheres que chegam con-
cretizam uma denuncia contra
seus agressores. “Sabemos que
algumas mulheres realizam o
registro e outras ndo. Se elas
permanecem no relacionamen-
to, elas ndo fazem o registro.
Elas tentam encontrar formas
de sair dessa relacdo para fazer
o registro’; apontou.

A primeira etapa do CRM é
realizar o acolhimento, indepen-
dentemente de qual meio que
a mulher chega, seja por busca
espontanea ou por encaminha-
mento de algum 6rgao da rede de
protecdo. “Nés orientamos sobre
0s servigos que temos disponiveis
e elas tém acesso aos servicos de
acordo com o desejo delas. E a
mulher que ird fazer esses movi-
mentos’, acrescentou.

NATAN TORZESCHI

Assistente Social Paola Nagl Schneider

‘As mulheres querem saber o que podem
fazer quando estao passando por violéncia
psicolégica, moral ou patrimonial’

Mesmo que a mulher ndo
efetive um registro, ela tera
suporte junto ao Flor de Liz.
“Elas sdo orientadas a fazer o
registro de ocorréncia e solici-
tar medidas protetivas, como
garantia de protecao da inte-
gridade fisica. Mesmo que mui-
tas delas nao o facam, elas sao
orientadas sobre a importancia
de realizé-lo e, dependendo da
gravidade da situacdo, é ainda
mais necessario”, declarou.

Conforme a profissional,
muitas mulheres procuram os

servicos do Flor de Liz, antes
mesmo que ocorra a violéncia
fisica. “Elas vém se municiar de
informacbes e buscar orienta-
¢oes se realmente estdao pas-
sando por alguma situacdo
de violéncia e assim ajudar a
clarear a situacdo que estdo vi-
vendo. Muitas vezes, as vitimas
ficam confusas e nado sabem
se realmente estdo passando
por uma situacao de violéncia,
principalmente nos casos de
violéncia psicolégica, moral ou
patrimonial’, exemplifica.
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Roda de Conversa reforca o
comprometimento das instituicées no
enfrentamento a violéncia de género

Acao integrou campanha do Agosto Lilas, que se estende até o fim do més

SECRETARIA DE COMUNICAGAO DE TRES DE MAIO

Na terca-feira, 19, integran-
do a campanha do Agosto Lilas,
ocorreu uma Roda de Conversa
com o tema ‘Identificacdo e aco-
Ihimento de mulheres em situa-
¢ao de violéncia, no Auditério Dr.
Roque Edison Redel, na sede da
Sicredi Confianca.

Participaram da acdo a juiza
da Comarca de Trés de Maio Dra.
Vanessa Teruya Bini Mendes;
a promotora de Justica, Bruna
Maria Borgmann; a soldado da
Patrulha Maria da Penha, Neiva
Poll Kaczmarek; a coordenadora
do Curso de Direito da Setrem,
Danielli Scarantti; a advogada
Ronize Damassini e a presiden-
te da OAB Subsecdo de Trés de
Maio Laura Redel, que foi a me-
diadora da roda de conversa.

Para Laura o encontro teve
como propdsito central promo-
ver o didlogo interinstitucional
acerca da violéncia contra a mu-
Iher, fortalecendo as praticas de
acolhimento humanizado, iden-
tificacdo precoce de situacoes
de risco e integracdo entre os
6rgaos publicos e entidades da
sociedade civil. “Ao contextua-
lizar a importancia do Agosto
Lilas, se reforcou a necessidade
de ampliar a conscientizacao so-
cial e o comprometimento das
instituicoes no enfrentamento a
violéncia de género’, declarou a
mediadora.

NOS POSTOS DE
TRES DE MAIO

Repentantes de ihstitu;'gdes ql;e ingram aede de Protegéo‘a M_uler

=

Centralidade da escuta qualificada, inclusao da
tematica nas escolas e capacitacoes periddicas

para profissionais da rede

Entre os pontos mais relevan-
tes discutidos, foram a importan-
cia de capacitacbes periodicas
para profissionais da rede, visan-
do maior sensibilidade no acolhi-
mento; a centralidade da escuta
qualificada e sem julgamentos
como instrumento de protecdo e
valorizacdo da dignidade da mu-
Iher em situacdo de violéncia; a
inclusdo da tematica nas escolas,
a fim de educar criangas e adoles-
centes sobre a igualdade de gé-
nero e nao violéncia e o compro-
misso de reforcar a articulacdo
entre as instituicbes, com vistas
a assegurar respostas mais rapi-
das e eficazes.

Para Laura, o evento de-
monstrou que a efetividade no
enfrentamento a violéncia contra
a mulher depende da atuacdo
articulada e colaborativa entre

SEGUNDA-FEIRA TEM

SANDUICHE + CAFE

os diversos 6rgaos e entidades
envolvidos. "A mediacdo da OAB
Subsecdo de Trés de Maio foi
importante. A entidade ja rea-
liza programas de prevencdo a
violéncia contra a mulher, den-
tro da propria classe, através do
Programa de Apoio a Mulher
Advogada que estejam em re-
lacionamentos abusivos e em
situacdo de violéncia, e a nivel de
sociedade, através do Programa
OAB Vai a Escola, através de con-
vénio com o Municipio de Trés de
Maio e com a Secretaria Estadual
de Educacdo. O engajamento das
instituicoes participantes e a pre-
senca do publico reafirmaram a
relevancia do espaco de didlogo
como instrumento de construcao
de politicas publicas mais sélidas,
humanas e resolutivas’, concluiu
Laura.

APENAS RS 9,90




Dr. Jairo Cardoso Soares
OAB/RS 19.604

Dr. Jhonatan Conan Jeziorski
OAB/RS 124 .865

Rua Exp. Bertholdo Boeck, 106 - Trés de Maio/RS
F:3535-2370

f Soares Advogados Associados

- PetShop
- Banho
- Tosa

Dld 26 de Agosto

Mundial do;

R. Mato Grosso, 700 - Trés de Maio
(55)9 9929-3225/ (55) 9 9975-5872

abeleireiros

Rua Senador Alberto Pasqualini, 490
Centro - Trés de Maio

(055 99977-5542

(© Kl Regis Klein Cabeleireiros
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e tumanos irventaran a bomba alomica, mas renthum
/"

rals no mando ivenlaria ama ratoea

Albert Einstein

Quando se tem amigos e parceiros
| juntos em uma viagem, o resulta-
do da soma é lindo. A reciprocidade
vem a tona, a bondade se faz
companheira, o respeito se torna
uma oragao, e o bem querer toma
conta da nossa alma.

Assim, podemos definir a viagem
para os Lencéis Maranhense. Com
suas caracteristicas proprias, elas
tiram o félego pela beleza e pelos
enigmas da natureza. Perfeicao é a
palavra que define.

Com muitos passeios e grandes
aventuras, o grupo fez um pitstop
- em Barreirinhas e Sao Luis, Ma-

"=~ ranhao.No registro Beto Coleto,
Carol Zimmer, Sandro Dummel,
Geniana Dal Forno, Rogério Engel,
Karen Engel, Maria Guilhermina
Engel, Sandra Perin, Jair Vergutz,
Jairo Soares, Mari Soares, Magali

= Jantsch e essa colunista. Os servi-

¥ cos e a viagem foi pelo agente de

% viagem @betocoleto

O casal Ménica Grillo e
Diego Eichelberger, em

. no interior de Manchinha/
Trés de Maio

Os casais Daniela Meneghini - : :
Scariot e Jeferson Scariot, % % _
Mbnica de Castilhose - -
Marcio Lena, sabem como
ninguém os beneficios da
pratica de atividades fisicas,
tanto para a saide mental,
quanto fisica. Por isso sdo
adeptos a véarias modalida-
des esportivas. No registro,
um bom jogo de Beach
Tennis, no Clube Guaira

Para comemorar a
nova idade, Eli Wust
reuniu suas amigas
em uma tarde cheia de
afetos, muita conver-
sa, risadas e recheada
de delicias culinarias.
O encontro foi na re-
sidéncia da familia, na
localidade de Ivagaci
- Boa Vista do Buric3,
sua terra natal
Parabéns, vida longal
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A beleza comega no momento
\_ que vocé decide ser vocé
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©55 99999-0144

Av. Senador Alberto Pasqualini, 911
Be Clinic - Trés de Maio

703 00

Fundado em

Um registro de alguns dos integrantes do grupo de dan¢a Tanzgruppe
Mainblume. No ultimo fim de semana, o grupo esteve no municipio de
Sao Martinho, em uma belissima apresentacao.

Endohouse’

Clinica de Endoscopia Diagnéstica e Terapéutica

ENDOSCOPIA - COLONOSCOPIA - CIRURGIAS

+55 55 99658-7890
contato@endohouse.com.br

Asirmds gémeas Lisiane Canabarro Zart e Ligiane
Canabarro, no ultimo dia 16 de agosto, comemoraram
0s 4.9 anos de idade. Que este novo ciclo venha com
muitas alegrias, saude, paz, prosperidade, amor e
infinitas béncéos. Felicidades!

Horario de atendimento:
7h30 as 12h - 13h30 as 17h30

Nos acompanhe:

G flin

Rua Tereza Verzeri, 1130, 4° andar
Trés de Maio - RS

B

Riah

Area do terreno: 649 m?
Frente: 18,5m
Profundidade: 35,56 m

e R$2.500.000
e 3535 4283

@ /risarcimoveis  NolelolxalglNNe]

Registro especial para a coluna do casal trés- © @risarc_imoveis
-maiense Dalva e Luis Bender, atualmente resi-
dente em Curitiba, em recente visita a terra natal

iméveis e arquitetura
CRECI-RS: 24.263 J

imoveis@risarc.com.br & www.risarc.com.br

ANEIS EM OURO!PORQUE VOCE MERECE 0 MELHOR!

DICAS PARA EVITAR EM UMA ACADEMIA
- Pular o aquecimento e alongamento;
¢ ] : - Usar o celular a todo momento;
ey - el -Treinar em jejum;
- Desrespeitar as normas da academia;
De 14 a 17 de agosto, reuniram-se em Belém-Pard, os descendentes de Guerino = ~ Nao respeitar o espaco do outro;
e Carmelina Perinazzo para o tradicional encontro anual. Tendo como anfitria = - N&o seguir o treino e os exercicios determina-
Lurdes Perinazzo Roratto e familia, eles receberam visitantes do Trés de Maio, dos pelo profissional;
Porto Alegre e Minas Gerais. De Trés de Maio estavam Inés Perinazzo Griebler, - Exibicionismo com o corpo ou com as malhas;
Izabel Perinazzo, ) Helena Perinazzo Postai, Rosane Postai Benedetti, - Chegar fora do seu horério;
Antonio Perinazzo e Iris Preissler. Por fim: a academia é um lugar para cuidar da Trés de Maio ‘r
Foram dias de alegria, passeios, risadas e estreitamento dos lacos familiares.  saude, socialize, seja educado e gentil com todos. R.Sto Angelo, 475 | ‘santaRosa [ 305360 -
Registro do grupo em visita a Catedral Metropolitana de Belém. Av. Uruguai 493 | Horizontina f-Uruguai, 12

m) MOUSQUER

"7 COMERCIO E DISTRIBUICAO

Precisa de produtos de limpeza
para sua casa ou empresa? 2 M M
Alguns de nosso produtos: '

" Odontopediafria SRR 208
Agua sanitaria / Detergente - I
@ @ivaniamake "§ Ivania Robalo Desinfetante / Lava-roupas Especialista em O-dontop?dlatrla ]UAREZ DA SH_,VA
: LG Sabonete liquido / Amaciante e Ortodontia Infantil ADVOGADOS ASSOCIADOS
Rua Rio de Janeiro, 130 Avejentosemcloro/Limpa | GtuatordeOoresa (st:7:|;:92§iStl:ﬁt:srr;t:;':g ﬂfvgzﬂg:g gggme OAB/RS 5736
~ : pisos e porcelanato / Limpa canil : i ' '
Cf?tdrod- Ir.esnd e_smalo Lava plzrcas solares "gf:;‘;‘;;:iﬂ#(‘?:f;’ frenotomia lingual e labial com laser cirirgico)
0 lado da Lojas venise, com
estacionamento exclusivo para clientes . i & @mousqueragro @ Centro Clinico Viva Vida. -

© (55)92000-8767 Mousquer Distribuidora Rua Osvaldo Cruz, 479, sala 502. o B

© (55) 9 9189-1122 Av. Senador Alberto Pasqualini, 199 ©“99977-5535
Salas 4 e 5 - Trés de Maio



ECOS DO TEMPO:

Vozes que atravessam geracoes

A historia da Vo Tita,
contada por ela mesma

Meu nome é Odete Medina
de Castro Magalhdes, muitos
me chamam de vé Tita, tenho
82 anos. Eu me sinto muito
bem. Nasci em Coronel Bicaco,
a cidade dos Coronéis. Na épo-
ca era sé uma vilinha pequena.
Fiquei 14 até os 11 anos, quando
meu pai comprou uma casa em
Palmeira das Missdes para que
eu e meus irmaos pudéssemos
estudar.

Meus pais eram donos de
um hotel grande. Tinha muito
movimento porque era o Unico
da regido. O pessoal que vinha
de Santa Catarina para fazer
compras em Porto Xavier, e até
de Oberd, na Argentina, se hos-
pedava la.

Minha infancia foi 6tima. Eu
vivia no colégio e sempre in-
ventando coisas, principalmen-
te shows com os “piazedos”.
Organizava tudo s6 para poder
cantar, porque eu cantava mui-
to bem. Quando tinha aniversa-
rio, eu fazia um show para ho-
menagear o aniversariante.

Quando fomos para Palmei-
ra das Missdes, eu comecei a
trabalhar na radio. Eu tinha 15
anos. Fazia programa aos sa-
bados a tarde. Levava cantores,
pessoas que tocavam violdo...
era muito animado.

Tenho uma irma, a Eva. Ela
se casou bem antes de mim.
Nao cheguei a conhecer meus
avos, s6 convivia com o pai, a
mae e a irma. Estudei até o En-
sino Fundamental.

Naquele tempo, meu sonho
era ser cantora. Mas o sonho
nao se realizou porque quan-
do conheci meu marido, acabei
desistindo. Conheci ele em Trés
de Maio, quando vim a passeio
com a familia. Ele era meu pri-
mo-irmao. Comegcamos a sair e
a namorar. Lembro que ele dis-
se para a minha mae:

“Minha tia, ndo vou sair da-
qui sem levar a Odete junto,
porque gosto muito dela e vou
comegar a vir aqui para casar
com ela”

No comeco minha mae se
apavorou, mas depois nao teve
problema. Namoramos uns dois
anos. Como ele morava em Trés
de Maio, o namoro foi curto e
logo nos casamos. Eu tinha 18
anos. E digo com bom humor:
nao casei gravida! (risos).

Odete Medina de Castro Magalhaes, carinhosamente conhecida de Vo Tita,
contou sua historia com riqueza de detalhes e diz que, se pudesse voltar no
tempo, nao faria nada diferente

Depois de casada, trabalhei
como vendedora de joias e per-
fumes. Estava sempre na rua
vendendo. la de 6nibus pelo in-
terior, para outras cidades como
Sao Martinho, Humaita... depois
passei a ir de carro. Tinha uma
boa receita, ganhava muito bem.
Reformei a casa, comprei tudo o
que precisava e até ajudei meu
marido a comprar um carro.

Tivemos cinco filhos: Rogé-
rio, Ronaldo, Ranieri, Rosméri e
Andréa. Meu marido era eletri-
cista, muito trabalhador, nunca
deixou faltar nada em casa. O
que eu ganhava ajudava bas-
tante. Passamos por alguns
momentos dificeis, mas sempre
superamos com determinagao.

Os filhos foram e sdo minha
alegria. Hoje tenho seis netos:
trés da Andréa, duas do Ronal-
do, um do Rogério, um da Ros-
méri e dois do Ranieri. Também
tive muitas amizades. Sempre
que precisava, tinha quem aju-
dasse até a cuidar das criancas.

Estou no Lar dos Idosos
ha uns dois meses. Preciso de
cuidadora e a Andréia nao ti-
nha condicbes de cuidar, nem

encontrava alguém para ficar
sempre comigo. Quando surgiu
a vaga, vim para cd. Estou me
sentindo bem. As funcionarias
sao umas ricas de umas pes-
soas, cuidam muito bem. Todos
me tratam com carinho. Aqui
me chamam de “Vé Tita" Tenho
0 génio bom, nunca tive desa-
venga com ninguém.

Ontem mesmo, familiares
vieram me visitar. Meus filhos e
netos sempre vém. Tenho uma
saudade ou outra, mas nao é
aquela saudade pesada, mas no
geral me sinto bem, estou bem.

Se eu pudesse voltar atras,
nao faria nada diferente. Sem-
pre procurei andar na linha,
nunca fazer nada errado. Meu
conselho para os jovens é: nun-
ca desistir. Se tiver vontade de
fazer alguma coisa, vd e faca.
Para nao ter que dizer depois:
“por que nao fiz naquela épo-
ca?”.

O Lar para mim significa se-
guranca. Aqui ndo me falta nada,
a comida é boa e as colegas sao
umas ricas de pessoas. Minha
maior alegria é saber que meus
filhos e netos estdo bem.
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rSTUDIO
‘CRIATIVO

3535-1592

Quem
sou eu?

HEITOR MIGUEL
FLESCH,

tenho 2 anos, sou
filho de Ana Paula
Mello Oliveira e
Vianei Fernando
Flesch.

PARABENS PARA:
DIA22
DIA 26
ﬁg: LGL%EESTO HANNUSCH VALDIR DUMMEL
ADELINO KASPARY
DIA 24 DIA 27
k;JECLI: '\/l\ll)\ﬂéigk SL'VE'RA MARCOS DOS SANTOS
MELANA CASAL s DOSALINA VIAPIANA RUARO
DIA25
DIA 28
ARMINDO WIEGERT ADELAR MARHOLD
ROQUE TRATSCH SENO PETTER
NIRIO SIMEAO METZKA

BAIXE
NOSSO APP

E ACOMPANHE p—_—
A 102,3 EM TODOS
OS LUGARES

cidadecancaofm.com.br

ANDROID APP ON

§> Google play

#_ Disponible en

@& Apps

Tocando Agora:
Cidade Cancéo FM 102,3

VENDE-SE

Propriedade com 10 hectares, sendo 8,5 ha de planta, toda em maquinario, ex-
celente produtividade, com o Rio Burica aos fundos. Possui 4gua encanada, luz
(religar), sem benfeitorias. Localizada em Cinco Barulhos, a 1,5 km do asfalto, 6,6
km de Sao José do Inhacora e 13 km de Trés de Maio. Valor a combinar. Mais
informacoes, entre em contato pelo fone 99904-2523 com Magnus Riffel.

ALUGA-SE peca destinada
a comeércio ou moradia

Localizada na Rua Padre Deon, 650
1° piso, no Centro de Boa Vista do Burica.
Contato: (55) 9 99700-0958.
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ADULTIZACAO: Nova lei equipara f Jul \

Quando acoragem  FIBROMIALGIA PR CH
Manfredo Erwino Mensch - oaB/rs 21.658

d e u m eXpOe a é d efi C i é n C i a Pedro Alexandre Mensch - oag/rs 30.214
. ~ d 't Jorge Antonio Mensch - ore/rs 34.734
O m I S Sa O e m u I OS Por Marlon Ricardo Schmidt Schirley Farias Mensch - oaB/rs 68.265

Por Mauro Falcao P —
Antes de mais nada, vale lembrar que a fibromialgia se trata de

umasindomequegeadors musiomeariclrsatniose | 69 134t - ok i
i irali i N - ' > 1 3 (51) 3013-9107 Rua Taquary, 355 - Cristal - Porto Alegre
digital Felca viralizou nlas refjes SOCI',a'S aq trat?r de | ¢ao, ansiedade e depressao, dentre outros, afetando algo em torno e :
um tema urgente e, até entao, negligenciado: a adul- de 3% da populagéo brasileira segundo estimativas. \__ contato@menschadvogados.com.br )

tizacao de criancas. O termo se refere a exposicao

> . Visando proporcionar uma melhor inclusao e qualidade de vida,
precoce de meninas e meninos a comportamentos,

a Lei Federal n.2 15.176/25, recentemente sancionada, e que entrara

padroes estéticos, pressoes sociais e responsabili- em vigor em janeiro de 2026, equiparou a fibromialgia a deficiéncia,
dades tipicas da vida adulta. O fenébmeno, embora co- estendendo os direitos previstos no Estatuto da Pessoa com De-
nhecido por muitos, era silenciado por quem deveria ficiéncia também para aqueles que sofrem com essa sindrome. Ou
agir: instituicoes, autoridades e até mesmo parte da seja, conforme o caso, a pessoa com fibromialgia podera usufruir
sociedade. de cotas em concursos publicos, isencio de impostos na aquisicao SR s b O

O que impressiona é que foi necessario um jovem de velcukl)oT, tr_ansportebpubllco gratwtcé, pnokr)ldadfg glejtendlmeqto L S T A e BT
de 26 anos, sem cargo politico ou obrigacao formal, em estabelecimentos, bem como receber o beneficio de prestacao _

R . . continuada (BPC) ou se utilizar das regras da aposentadoria para 55 3535-2616
para trazer a tona uma realidade gue-se normalnllzz? de pessoa com deficiéncia, mediante o preenchimento dos requisitos
forma perversa. Felca apontou o 6bvio — e 0 dbvio, legais. Carlos Waldemar Blum
quando dito com coragem, se torna dentncia. Sua o ) . ) CABIRS 30.910
A No entanto, é preciso observar que a equiparagao legal é pos- ) ,

fqla rompeu o muro da conveniéncia, desnudando a sivel, mas nao é automética. Isso quer dizer que aquele acometido Maiara Luéig/glgggggger Muller
hipocrisia de uma estrutura que s6 se move quando por fibromialgia deveré passar por uma avaliacio biopsicossocial, '
o holofote da opiniao publica a obriga. a ser feita por equipe multidisciplinar (médicos, psicélogos, assis- Rafaela EA‘BSIR@g;'g:‘aserafim

A partir da repercussao, dezenas de projetos de tentes sociais, etc), a qual analisara o contexto no qual a pessoa i
lei foram protocolados. Subitamente, politicos se esta inserida, os limites de sua funcionalidade, sua participacdo Daiane Schneider Leviski
tornaram sensiveis, preocupados e atuantes. Nao por social e o impacto que a sindrome gera na sua qualidade de vida. E ObBiRe120/e21

muito embora a lei seja recente, entrando em vigor no préximo ano,
essa avaliacao ainda ndo estd regulamentada, significando que, na
pratica, ainda nao se sabe como a avaliacdo ocorrera.

iniciativa ética, mas pela oportunidade de capitalizar
sobre uma pauta agora popular. A coragem de um
virou palco para o oportunismo de muitos.

Av. Sen. Alberto Pasqualini, 210 / 2° Andar - Trés de Maio - RS

i i O que se sabe, é que as regras do Estatuto da Pessoa com y N

Vivemos em uma era onde as causas s6 ganham Deficiéncia (Lei n.° 13.146/15) serdo aplicaveis desde que fiquem
valor quando se tornam virais. E, uma vez populares, comprovados os impedimentos que a pessoa tem nas funcoes
sao transformadas em moeda: econ6émica, politica e do seu corpo, bem como observados os fatores socioambientais,
até religiosa. A indignacao seletiva tornou-se es- psicolégicos e pessoais, além da apuracdo dos limites que existem
tratégia de marketing; a empatia, quando existe, é no desempenho das atividades e das restricdes que a pessoa tem
frequentemente performatica. na sua participacao da vida em sociedade. Em outras palavras, a E L AI

Felca nio apenas teve percepcao e inteligéncia angllseserafelta dgforma|nd|V|duaI,con5|derandoapessoa no EIdVElgEId[lS

. : . meio em que ela vive.

— qualidades que muitos possuem —, mas também

AR : Feitas essas consideracdes, notamos que ha efetiva boa inten- )
Zsizrig;n;edni ;alljaerril::gg:):isr‘::zg ?nitc?tzgsygr:zl' EOI ¢do na nova lei, eis que se tratam de milhdes de brasileiros que Bel. Saul Gelain

N e sofrem com a fibromialgia. Todavia, por se tratar de uma sindrome OAB/RS 13.851
€Xpos a estrutura de conveniéncias que protege a que causa dores cronicas, ha certo receio de que a lei possa ndo s .
inacgo. Ele demonstrou, com cIarfeza, que sem co- alcancar os fins previstos, principalmente pelo fato de que os crité- Bel. Kacio L. Gelain
ragem,,tgdo’conheamento € estereo; sem empatia, rios de avaliacio s&o subjetivos, além do fato de que cada pessoa OAB/RS 68.992
toda critica é vazia. possui a sua propria realidade, ndo se sabendo ao certo como o Po-

Este episédio nos obriga a refletir: por que der Publico vai regulamentar essas andlises, para que os beneficios Fone/Fax: (55) 3535-1341
esperamos que alguém se sacrifique para sé entao da lei sejam concedidos efetivamente aos que mais dela precisam. Av. Sen. Alberto Pasqualini, 655 - Trés de Maio
agirmos? Por que o escudo de um precisa preceder a No momento, se contempla a equiparagao da fibromialgia a
responsabilidade de todos? deficiéncia, pois esta sendo dado um passo importante na busca de

Adultizar & tirar a infancia. mas silenciar diante inclusdo, na intencao de melhorar a qualidade de vida e de diminuir s

. . . ! oo as barreiras que a doenga muitas vezes coloca na vida das pessoas. NN
disso € tirar a humanidade. E quando a justica demo- Mas mais importante que a lei em si é a sua eficacia, no momento
ra a agir, resta a sociedade reconhecer e valorizar em que ela efetivamente torna a vida mais facil para quem conta
quem ousa falar — antes que seja tarde demais. com alguma limitacdo, o que se espera que venha a ocorrer a partir
do préximo ano.
*Pesquisador e esctitor brasileiro Advogado - 0AB/RS 60.799
E-mail: advfalcao@hotmail.com marlonricardo@gmail.com
BOTTON E CHAGAS
B R I T A Pad ari a Advocacia e Consultoria Jurfdica
(55) ~ - ) )
C E R E S E R 3535-3399 Sao Francisco Bruna Siqueira Botton
ADVOGADA
OAB-RS 125.888
NUNCA FOI (9 55 99959-2750

oms.sAFAcﬂl L = API\'LI\?OBFL’JAlg )\I(': 0S PAO - DOCES - SALGADOS Jordana das Chagas Simm

. ADVOGADA
Aceitamos encomendas!

OAB-RS 121.136

Pedras para calcamento e para construcao civil © 55 99969-4592
(alicerce, p6 de brita e brita nimero 1, 2 e rachao) 55 3535-2572 / 55 3535-8857 P Flrizositi, Ag0- Al 2

Av. Santa Rosa, 655 - Trés de Maio Trés de Maio Ao ado da Srafla Hiani- T de o




Caderno

VO
CECCON

CORRETOR DE IMOVEIS
- RENTABILIDADE - VELOCIDADE NA LOCACAO
- SEGURANCA - PRESERVACAO DO PATRIMONIO
- ASSESSORIA COMPLETA

R. Expedicionario

Centro

Trés de Maio/RS

CRECI: 49.923

ACESSE O SITEEEVEJA
NOSSAS OFERTAS

www.cecconcorretordeimoveis.com.br

O (55) 3535-8585
® (55) 99962-7378
® (55) 99987-1881

Bertoldo Boeck, 475,

ASTOR KOLLING

L

empreendimentos

CRECI 47186
ADEMIR INACIO RITTER
CRECI 68727

Casa em alvenaria, 2 quartos, sala, cozinha,
garagem, portao eletrdnico, muro e piscina.
Rua Carlos Bretin, 201, em Trés de Maio.

55 3535-3313 (©5599961-3543 (Astor)
Rua Padre Cacique, 1220 - Trés de Maio/RS

SERVICOS TRES DE MAIO

UNICAR AUTO SOM

ALARMES - PELICULAS - SOM AUTOMOTIVO
VIDROS ELETRICOS
Rua Horizontina, 384 - perto do Mercado Benedetti

Telefones: 3535-1441 / 9.9956-9397

ELETROCAR

POSTO AUTORIZADO PELO INMETRO

PARA AFERICAO DE TACOGRAFO
BR-472 - Trés de Maio

Telefone: 3535 - 2290

MOTORGIRUS

Rua Santa Clara, 15
Telefone: 3535-8953

DS MOTORS
SERVIGOS AUTOMOTIVOS

Rua Sao Roque, 654
Telefone: 9.8464-2008

ELETRICISTA E ENCANADOR

NEI MAGALHAES
Telefone: 9.9952-8033

TAXI DO CARECA
Telefone: 9.9614-9060
Aceitamos PIX e cartoes de crédito

VENDE-SE
JORNAL REFUGO

5kg RS 60
2,5kg RS 30

@ 5*3535-1033

© 99926-9197
99944-1624

IMAGEM ILUSTRATIVA

JPERFIL

Engenharia e Imobiliaria

- Lbcag:éo!

Aluga-se Casa! Mais informacdes pelo WhaisApp
(55) 9 96071636 Evandro
(55) 9 9722-1605 Diego

(O (55) 3535-1435 perfil_ei
Av. Burica, 250 - Trés de Maio

® 5599676-0141
0 cristianogrenzel.com.br

CRISTIANO
G} GRENZEL

CORRETOR DE IMOVEIS
CRECI 51046F

9 Rua Mato Grosso, n° 675

2 Terreno de 424,05 m2 que abriga

i duas casas independentes, no

rg Bairro Santa Rita, em Trés de Maio.

‘ | Casa principal tem 112,91 m2 e a
casa dos fundos tem 51,11 m2,

sl R 3507000700

n /CORRETORCRISTIANOGRENZEL

SIGA NAS REDES SOCIAS

E NAO PERCA NENHUMA OPORTUNIDADE @CRISTIANO.GRENZEL.CORRETOR
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0PORTUNIDADE PARA INVESTIDOR E EMPRESARIO

Av. Horizontina em frente ao Super Tem Tem

- Plano com frente asfaltada
- Otima localizacao para instalacao de
empreendimento residencial e empresarial.

R*680 mil

€ (© 5599978-7475 )

1555&:8 Rua Horizontina, 1648 - Sala 3
Centro - Trés de Maio/RS

IMOBILIARIA )
terrenoterreno @3 terrenoterrenoimob

VEJA OUTROS 300 IMOVEIS EM NOSSO SITE:
www.terrenoterreno.com.br

ADILSON _ -CovPma
A KOSCREVIC - LOCAGAO

Trav. Praca da Bandeira, 75
Trés de Maio-RS

55 3535.1126

e - 0\ = =
OTIMO TERRENO A VENDA
Terreno ﬁrbano, de esquina, frente para asfalto com
24,80m2, terreno com 481,00m2, podendo construir

galpao ou residéncias para locacao, fica na Rua das
Ceramicas. Possibilidade de receber veiculo no negocio.

RS 280.000,00

Avaliagdes e orientagdes sobre o seu imovel,
seja para venda, compra ou locagéo.
Venha fazer bons negécios!

koscrevic.imoveis

3 Dormitérios, sendo
1suite

1 Banheiro

1 Sala de TV

1 Cozinha

1 Sala de jantar

1 Sala de estar

1 Area de servico
Churrasqueira
Depdsito
Murado

Area Construnda 131m?
Terreno Area Total 520m?

["MAHALO

0s Imobiliaric

® o o o o o o o o

R$ 790.000,00
(55) 9 9971-9070




