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Encomendas de chopp:

3535-8888 e 99999-7714

Evanise Berggrav Graef

33 anos, filha de Evane Berggrav e Tereza Mild-
ner Berggrav.

Casada com Rodrigo Guilherme Graef.
Maée da Lavinia Graef, de 8 meses.

Natural de Porto Xavier e residente em Trés de
Maio.

Formacao académica: Odontologia pela UFRGS,
com especializacdo em Prétese Dentaria e Orto-
dontia pela Uninga.

Profissdo e local de trabalho: Cirurgia-dentista e
empresaria na Odonto Excellence Trés de Maio.

Fale um pouco sobre seu trabalho e o porqué da
escolha pela profissdo: Escolhi a odontologia

por ter afinidade com as habilidades para exercer
a profissao. E uma satisfacao proporcionar satde,
melhoria da qualidade de vida e autoestima

para meus pacientes. Além da odontologia, atuo
também na gestdo da empresa, acompanhando
o desempenho da clinica para garantir um bom
atendimento aos pacientes.

Se defina em uma palavra: Dedicada

Habito que nao abre mao: Visitar a familia aos
fins de semana.

Um lugar: Minha casa.

Uma cor: Rosa.

Um cheiro: Da minha filha.

Uma lembranca: Nascimento da minha filha.

Seus aplausos vao para: Minha méae, a quem
admiro mais do que posso expressar.

Nota zero para: A falta de empatia e a ignorancia.

Sugestoes para melhorar sua cidade? Investir
em areas de lazer para torna-las mais atrativas
para as criangas. Destinar recursos para projetos
de castracdo de animais de rua, e melhorar as
condicdes das calcadas da cidade.

0TICA

" Dr. Gilvane
Dahmer

CRM 32017

CASA DOS 0CULOS

Inove seu jeito de olhar

Ginecologia e Obstetricia

55 99686-8549

Atendimento na

4# Clinica Sao Vicente

Fone: (55) 3535-1950
Rua Osvaldo Cruz, 381 - Trés de Maio - RS Vi

Rua Tereza Verzeri, 1130
Esquina do
Hospital Sao Vicente de Paulo
Trés de Maio/RS

«

“aderno
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INTERNET

Fibra Optica

Trés de Maio - Horizontina - Santa Rosa

=

® 98428 1404 - 3535 1516

Escolha seu planc as suas necessidades
Rua Horizontina, 1448
Trés de Maio

RESTAURANTE

Forno
&Fogao

0 sabor da comida caseira, feita
na panela de ferro, com produtos
selecionados e saudaveis.

o RS 8,00
@ EM ANEX0 AO CLUBE BURICA

R Exp. Bertholdo Boeck, 532
F:(55)3535-1868

Aceitamos reservas para eventos

JULIO KNOB

.3

ODONTO
EXCELLENCE

My

Tmﬂ.a,j &5 SOrrv§es V»Yowf% /

(V) 99952-5505 [m]5

Q. 3535-1080

)
Agende sua avaliacdo e E

saiba mais! '

9 Rua Rio de Janeiro,45,
Centro -Trés de Maio

Tio ArPnS

RESTAURANTE

Temos ® 3535-1903
BLUE L OO 99607-2301

ULTRASSONOGRAFIA EM MEDICINA INTERNA,

GINECO-OBSTETRICIA, MAMAS, TIREOIDE, GENITO-URINARIO,
MUSCULOESQUELETICO E DOPPLER VASCULAR

TOMASI

ULTRASSONOGRAFIA
ESPECIALIZADA

RESPONSAVEL TECNICO:
DR. EDUARDO ROCHA TOMASI
CREMERS 32128

Médico Especialista em Ultrassonografia Geral
(CBR - AMB; RQE 29785)

UNIMED, PARTICULARES, CENTRO CLINICO VIVA VIDA
DESCONTOS PARA R. OSVALDO CRUZ, 479 / SALA 208
USUARIOS DO SUS TRES DE MAIO/RS

EDE OUTROS CONVENIOS AGENDAMENTOS: 3535-2034
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TRES DE MAIO E SUA HISTORIA

O HOSPITAL SANTO ANTONIO

Quando, em 1936, iniciaram-se a obras de constru-
¢ao do Hospital Sao Vicente de Paulo no mesmo terre-
no do Colégio Pio Xl (atual Colégio Dom Hermeto), o pri-
meiro fabriqueiro da igreja catolica, Antdnio Bonfanti,
comecou uma grande desavenca com o padre Vicente
Testani por este ter desistido da compra de um terreno
seu que havia oferecido para a construcdo do hospital,
ja que Bonfanti exigia o pagamento integral do terreno
antes de iniciarem as obras, ao contrario do que Testa-
ni havia Ihe proposto, de primeiro iniciarem as obras e a
igreja ir quitando a divida aos poucos, para assim, evita-
rem paralisacoes por falta de recursos financeiros.

E entdo, apds outros desentendimentos com o padre
a respeito do hospital, Anténio Bonfanti desvinculou-se
da diretoria deste. Assim, quando fundado o Hospital
Séo Vicente de Paulo, em 18 de outubro de 1936, alguns
colonos passaram a ter receios de se internar nele, pois
as irmas que cuidavam o local deixavam tudo muito lim-
po, lengdis e toalhas eram extremamente brancos, o que
ndo deixava os agricultores se sentirem a vontade, por-
que normalmente estavam acostumados ao trabalho di-
ario com a terra, o que ndo os fazia dar tanta importancia
para o asseio pessoal.

Logo, Antdnio Bonfanti resolveu fundar, juntamen-
te com seu genro, Indcio Wichrowski, um hospital que
construiram sobre um terreno doado por Bonfanti (mui-
to provavelmente, o mesmo terreno onde a principio
seria construido o Hospital Sao Vicente de Paulo). Apds
isso, outros sécios passaram a ajudar na administragao,
como Emilio Tesche, Leopoldo Matzembacher e outros.

Assim, em 1938, teria surgido o “Hospital e Mater-
nidade Trés de Maio Ltda’, que ficaria mais conhecido
como “Hospital Santo Antonio’; pois diziam haver no lo-
cal uma imagem de Santo Antonio, santo do qual todos
ali eram devotos.

Logo, num trabalho de grande esforco, conseguiram
trazer um médico de Porto Alegre, chamado Dr. Henri-
que de Souza Gomes, para assumir a direcao do estabe-
lecimento. Também trouxeram um laboratorista de Pas-
so Fundo e um proprietario de farmacia da localidade
vizinha de Independéncia, chamado Jofles Sebastido
para prestarem servicos no novo hospital.

Nos meses que se seguiram, o Dr. Souza Gomes co-
mecou a ter um bom faturamento com a sua atividade e,
por isso, comegou a comprar as partes na sociedade dos
demais sécios, que ja comecavam a se desentender no
negécio, tornando-se em poucos anos proprietario Unico
do hospital e uma pessoa de grande influéncia na comu-
nidade, tendo, inclusive, tendo sido escolhido pela legen-
da do PTB local para ser o primeiro candidato a prefeito
da recém emancipada Trés de Maio, em 1955. Essa elei-
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Corpo clinico dos tiltimos anos do hospital, entre eles: Dr. Joao Mehdes, Dr. Centeno, Jurandi Hettwer, dra. Carmem Jussara Wachter,

¢ao acabou dando a vitéria para seu oponen-
te, Walter Ullmann, candidato do PSD, por
uma pequena vantagem de 60 votos.

Entretanto, a vida intensa do hospital,
associada a necessidade do Dr. Henrique de
Souza Gomes se deslocar constantemente
até Porto Alegre por questdes de cunho fa-
miliar, @ mesmo profissional, passaram a se
tornar uma rotina muito cansativa, devido a
sua presenca se fazer necessaria a todo o
momento no hospital.

Assim, Souza Gomes acabou contratan-
do o jovem Dr. Jodo Mendes da Silva, recém
formado em Medicina pela Universidade Fe-
deral do Rio Grande do Sul (em 13 de dezem-
bro de 1958), para ajuda-lo, principalmente
durante sua auséncia em decorréncia das
viagens.

Jodo adaptou-se rapidamente a rotina do hospital, o
que acabou favorecendo o Dr. Souza Gomes tirar férias,
depois de muito tempo sem fazé-lo.

Alguns anos depois, em decorréncia de uma depres-
séo, o filho do Dr. Souza Gomes atentou contra a prépria
vida, ficando com graves sequelas. A partir dai, o médico
comecou a apresentar alteragdes de humor e comporta-
mento. Comecou a beber mais seguidamente, a se envol-
ver em jogatinas em Porto Alegre, e, progressivamente, a
dar menos atencao as suas responsabilidades no hospital.

Logo, Souza Gomes ja ndao demonstrava qualquer sinal
de querer permanecer em Trés de Maio, e Jodo Mendes
comecou a comprar dele sua parte no hospital, quitando
definitivamente o negdcio poucos anos depois.

Foi neste periodo que o laboratorista faleceu e Jodo
comprou a parte do sécio dos herdeiros. Logo depois,
comprou a farmacia de Jofles, tornando-se, enfim, o Unico
proprietdrio do hospital.

Algum tempo ap6s formar-se na primeira turma da
Fundacdo Catdlica de Medicina de Porto Alegre, em 1966,
o médico Romeu Emilio Reinehr, filho de Jacob Emilio
Reinehr, escrivdo por muitos anos em Trés de Maio, veio
trabalhar juntamente com Joao Mendes no Hospital San-
to Antonio, tornando-se sécio do Dr. Jodo, passando assim
o hospital a ter novamente dois administradores.

Mas algum tempo depois, exigéncias legais obrigaram
os dois a terem mais um sdcio, e foi entdo que, em 1973,
a razao social da empresa se tornou “JM da Silva Hospi-
tal’, e em 1974, o recém formado médico pediatra, José
Alcides Trindade dos Santos, passou a também fazer par-
te do quadro de sécios do hospital, quando Jodo Mendes
e Romeu Reinehr cederam cada um uma pequena parce-

-

Dra. Carminha Flach, Dr. Altair Copatti, Dr. Diego Zorrilla

TENS ALGO PARA ACRESCENTAR A ESSA HISTORIA?

ENVIE UMA MENSAGEM PARA (55) 99706-0456 - WhatsApp ou pelo e-mail clemar637@gmail.com

CLEMAR
ZIMMERMANN

Dr. Henrique de Souza Gomes (a direita) ao lado do industrialista
Frederico Willig, durante a comemoracgao pela passagem
do Jubileu Comercial da Fundi¢ao Willig

la de suas partes ao novo sécio. Devido ao seu carisma
junto a funciondrios e pacientes, esse médico logo ficaria
mais conhecido como Dr. Zézinho.

Depois, outros socios e médicos passaram também
a fazer parte da histéria do Hospital Santo Anténio, que
continuou bravamente com a sua missao junto aos mais
desprovidos, até finalmente encerrar suas atividades
por volta de 2001, quando uma unidade de saude do mu-
nicipio foi instalada por um breve periodo em seu imével.

Em 2007, um tornado se abateu sobre Trés de Maio,
arrancando parte de seu telhado, o que fez as intempé-
ries comecassem a invadir o imovel, acelerando sua de-
terioracao.

Em 2008, o prédio foi totalmente demolido, restando
hoje apenas um terreno (onde hoje estd instalada a Lojas
Becker), terreno este que para muitos que passam pelo
local ainda traz as lembrancas de um hospital que rece-
bia a todos, indistintamente, mesmo que muitas vezes
tivesse poucas condicdes financeiras para isso.

Revisao do professor, Dr. Leomar Tesche e do
dentista Orlando Vanin Trage.




Crise de qué?

Por Angela Beatriz Silveira*

A ansiedade entre os jovens tem se tornado um
fendbmeno frequente e extremamente complexo.
Muitas vezes, os motivos que levam ao aumento
dessa ansiedade sdo ocultos, e os proprios adoles-
centes nao conseguem identificar claramente o que
estd acontecendo e por que estdo passando por isso.
H4 uma mistura de emogdes intensas como édio e
tristeza profunda, podendo vir acompanhada de uma
sensacao generalizada de insatisfacdo, desanimo e,
paradoxalmente, momentos de euforia. Além disso,
também é comum o aparecimento de sintomas fisi-
cos como dores no peito, dores de cabeca e estdbma-
go, entre outros.

Tendo em vista que esses adolescentes acometi-
dos pela ansiedade ndo conseguem definir com pre-
cisao o que estdo sentindo, é possivel compreender
o motivo pelo qual esse quadro é tdo desafiador, é
comum que O jovem apenas vivencie essas emogoes
de maneira acentuada e confusa, gerando um turbi-
Ihdo emocional e fisico que resulta num ciclo dificil
de romper, no qual o adolescente se vé perdido em
meio a tantos sinais contraditérios, sem saber como
lidar com tudo isso.

Deve-se, ainda, considerar que o turbilhdo de
sentimentos experienciado por um jovem acometi-
do pela ansiedade pode afetar diretamente sua vida
escolar, resultando em uma queda significativa no
desempenho académico. Assim, alunos que antes
participavam ativamente das aulas, mantinham
suas tarefas em dia e se mostravam engajados,
apresentam sinais de desinteresse aparentemente
repentino e possuem comportamentos como dor-
mir na classe, evitar as atividades e eximir-se da
socializacdo com colegas de classe e professores.
Nesses momentos, é crucial que o educador evite
julgamentos precipitados, visto que classificar o alu-
no como preguicoso ou desinteressado é uma sim-
plificacdo que nao leva em consideracdo o que ele
estd vivenciando emocionalmente. Ao invés disso, o
educador deve observar atentamente as mudancas
de comportamento, especialmente em alunos que
apresentavam um padrdo considerado "normal" e
agora demonstram apatia ou desinteresse em rela-
¢do as atividades escolares.

Em sintese, para diferenciar comportamentos e
ajudar de forma adequada, o educador precisa co-
nhecer seus alunos. Ao notar uma mudanca repen-
tina no olhar, nas acdes ou nas interacdes sociais de
um estudante, é importante que o professor se apro-
xime, oferecendo suporte e, se possivel, mantendo
um didlogo com a familia sobre as mudancas per-
cebidas. Importante ressaltar que o papel da familia
é fundamental nesse processo de apoio, a presenca

fisica e emocional dos pais ou responsaveis faz uma
diferenca significativa na vida de um adolescente.

Entende-se que nao se trata apenas de estar fisi-
camente presente, mas de criar momentos de qua-
lidade, sdo acdes que parecem pequenas, mas sao
de suma importancia, como por exemplo chegar em
casa e perguntar ao filho: “Como foi seu dia? Como
foi na escola?” Esse tipo de interacdo fortalece o
vinculo, gera confianca e permite que o adolescente
se sinta acolhido e ouvido, mais importante do que
a quantidade de tempo é a qualidade das intera-
¢oes. Criar um ambiente de didlogo e compreensao
permite que os pais estejam atentos as mudancas
emocionais e comportamentais dos filhos, agindo
preventivamente em casos de ansiedade ou outros
problemas emocionais.

Entretanto, também ¢é importante considerar
que nem sempre o adolescente estd passando por
uma crise de ansiedade. Ele pode estar lidando com
outras dificuldades, como problemas familiares, so-
Ciais ou até mesmo questdes internas que nao es-
tdo relacionadas diretamente a ansiedade. Por isso,
a observacdo cuidadosa e o didlogo constante com
pais, familiares, professores e pessoas préximas ao
adolescente sdo fundamentais para compreender
melhor o que estd acontecendo. Muitos comporta-
mentos inadequados sdo rapidamente rotulados
como "malcriacdo’, mas pode haver muito mais por
trds dessa postura, talvez seja apenas uma fase de
rebeldia, mas também pode ser um sinal de algo
mais profundo e sério.

Portanto, precisamos estar atentos a esses si-
nais que tém se tornado cada vez mais presentes
nos jovens em idade escolar, ocasionando crises e
momentos de explosdes emocionais. Mas, crise de
qué?

Ofereca atencdo e zelo, criando um espaco de
acolhimento e investigacdo para ajudar da melhor
maneira possivel esses jovens e suas familias. Auxi-
liar no processo de investigacdo de suas necessida-
des e de busca de solu¢des com paciéncia, cuidado e
empatia é uma tarefa conjunta que envolve nao sé a
escola, mas também a familia e sociedade em geral.

* Professora de Filosofia, Sociologia e Psicologia, pés-graduada em Orientacao

Educacional e Especialista em Filosofia Clinica.

Mirambel e Chassot

Odontologia especializada

® (55) 3535-1214
© (55) 98414-1214

Rua Padre Cacique, 367 - Centro - Trés de Maio

LUIZ AUGUSTO WENTZ

Cirurgiao-Dentista
CRO/RS 15.507

Especialista em Periodontia e Ortodontia

* Aparelho ortoddntico e alinhadores estéticos
* Tratamento moderno para gengivite
e periodontite
* Cirurgia plastica periodontal
* Sorriso gengival e recobrimento radicular
* Trabalho com exceléncia ha quase
20 anos no mercado
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Dra. Stella Klockner

CRM 37366 RQE 37331

Cirurgia Plastica

Membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica

Clinica Sao Vicente
Rua Osvaldo Cruz, 381- Trés de Maio
3535-1950 - 99962-7818

Savion - Beleza & Bem-Estar
Rua Fernando Ferrari, 197- Santa Rosa
93619-4339

A

Danillo Madijer

CRM 49802 RQE 3813

Ortopedia e Traumatologia
Cirurgia do joelho e Artroscopia

Q@ Clinica Sdo Vicente em Trés de Maio
Rua Osvaldo Cruz, 381

anexo ao hospital SGo Vicente de Paulo

(© 3535-1950 @& 99962-7818

PILATES
FISIOTERAPIA
9 ESTETICA

Clinica de fisioterapia
Sidnei Portolan
Tamara Lausmann

AGENDE SEU HORARIO
PARA FISIOTERAPIA!

- Pés operatorio

- Dores cervical, lombares...

- Tendinites

- Bursites a

- Pi!ates_ ) _ ATENDEMOS EM DOMICILIO

- Microfisioterapia ATENDIMENTO PARTICULAR

- Criolipolise

- Estética, etc SIDNEI PORTOLAN

Fisi

55 99622-3247 " os-r
5599696-5723 TAMARA LAUSMANN

Pilates, Estética e Fisioterapia
CREFITO 189175 -F

Rua Santo Angelo 275 - Trés de Maio
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f - = - LAIS SCHARB - Educadora Fisica cret 027380-6/s
V ra seus a/a/a&’ com /%&// 7encia e amor 5599995-3513
R. Santo Angelo, 796 e Av. Santa Rosa, 267

CLEITON RAFAEL

-
>

Dr. Jairo Cardoso Soares
OAB/RS 19.604

Dr. Jhonatan Conan Jeziorski
OAB/RS 124 865

Rua Exp. Bertholdo Boeck, 106 - Trés de Maio/RS
F:3535-2370 f Soares Advogados Associados

O casal Ana LU|sa e Gregory Herpich em férias no

YSMMAIN Um ano da Instituicao Reffatti em Trés de Maio, motivo de comemo- litoral catarinense. Foram dias de alegria, passeios
Trés de Maio o B e racao e orgulho para todos nés. No registro, o casal Juliana Costa e e muita amorosidade pelas praias da regiso.
==t G 3 . Minas G is, 29 1 . H
R-Stoongelo, 475 | santaRosa |/3g15 5650 Willian Reffatti, com o casal de amigos Joanna e Rafael Roman. O registro foi na praia de Balneario Camborid!

Av. Uruguai, 493 | R. Uruguai, 912
F: 3535-1220 ' F:3537-3056

& Novembro Azul Pet - Prevencio contra o cancer de prostata & Nowves

R. Mata Grosso, 700 - Trés de Maio
(55) 9 9929-3225 / 3535-3683

Rua Senador Alberto Pasqualini, 490

Centro - Trés de Maio ] _ o Parabéns para Juarez Anténio da Silva, que celebrou
Dois grandes comunicadores de radio, Alexandre de mais um ano de vida no ultimo dia 3 de novembro. Que
Souza (Radio Colonial) e Marcos Domanski (Radio este novo ciclo seja cheio de realizacdes, satde, alegria,
@ 55 99977-5542 Cidade Cancao), realizaram o sorteio dos prémios em éxito e muitas conquistas. Vida longa!

comemoracao aos 55 anos da APAE. Eles sdo o6timos
profissionais.

© K1 Regis Klein Cabeleireiros



: ‘ ‘h | | | |'I

Amigas queridas de longa data, juntas, compartilham momentos festivos

repletos de alegria, empatia e gratidao. O registro, cheio de unido e bem-estar,

foi em Porto Alegre, em dia de celebracéo.

Da esquerda para a direita, Mariangela Foletto, Marlise Rieck, Marizete Fu-
rian, Maristela Cereser e Rosa Manjabosco
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NOVEMBRO AZUL

Ah! mas vocé vai sim!

O Novembro Azul é um

movimento mundial, dedicado

a conscientizagao e prevencgao do
cancer de prostata, o segundo

tipo de cancer mais comum entre
os homens. Cuidar da saude é, sim,
coisa de homem. Homens, deixem
0 preconceito mais de lado e sejam
mais conscientes: realizem os
exames regularmente. Cuidar

de siéumato de amor.

O Outubro Rosa chegou ao fim,
mas a prevencao e os cuidados
nao podem parar. Manter os
exames damamaemdiaéo
primeiro passo para a saude.
Somos todas vitoriosas!

(65) 3535- 1094
Laas Denlse

- Q0000

(55) 99984 - 2206

A familia é nosso porto seguro, nosso espaco de abraco, aconchego e apoio. E na convivéncia familiar que as nossas memé-
rias afetivas sdo mais celebradas. No registro, o encontro das familias Silveira, Kehrwald, Zart e Cunha, uma tradicéo de
mais de 20 anos, que se repete geralmente aos domingos, fortalecendo e criando lembrancas especiais.

@ivaniamake | f Ivania Robalo

Rua Rio de Janeiro, 130
Centro - Trés de Maio

Ao lado da Lojas Denise, com
estacionamento exclusivo para clientes

© (55) 9 9189-1122

IASSIARA SZARESKI
CIRURGIA GERAL
CRM/RS 46018 - ROE 40046

Realiza exames de Endoscopia
Digestiva Alta e Colonoscopia

0s exames sao realizados no Hospital Vida e Saiide de
Santa Rosa e Hospital Oswaldo Cruz de Horizontina

(L 55 3537-1958 - Centro Clinico de Horizontina

Cédigo

no site:

imoévels e arquitetura
qCRECI RS: 24.263 J 144

4.5 4
: 7’
Area construfda: 388 m2
ns 1'950'000 Area do terreno:1.000 m?
Rua Padre Cacique, 345,

Centro, Trés de Maio, ?;5) 3535 4283

@ /risarcimoveis 9 9953 0559@

@risarc_imoveis
& imoveis@risarc.com.br & www.risarc.com.br

Endohouse

Clinica de Endoscopia Diagnéstica e Terapéutica

ENDOSCOPIA - COLONOSCOPIA - CIRURGIAS
+55 55 99658-7890
contato@endohouse.com.br
Horario de atendimento:
7h30 as 12h - 13h30 as 17h30

Nos acompanhe:

G £lin

Rua Tereza Verzeri, 1130, 4° andar
Trés de Maio - RS

JUAREZ DA SILVA
6ABJ’RS 5736

(“‘”"\*-ISABELA

TORBES

CIRURGIA-DENTISTA
Especializada e residente
em Harmonizacao Orofacial

CRO/RS 24236

8 anos de experiéncia na drea de harmonizacao
facial, com mais de 10 mil pacientes satisfeitos

O 55 99972-4814

Centro Clinico Viva Vida
Rua Osvaldo Cruz, 479 - Sala 501
Trés de Maio




Il Sarau Poético Musical
redne artistas trés-maienses

Evento cultural contou com apresentagcdes musicais,

de teatro, poesia, entre outras expressoes artisticas

No dia 26 de outubro, ocorreu
mais uma edicdo do Sarau Poéti-
co Musical do Armazém Cultural.
Com a atual composicdo e forma-
to, foi 0 sequndo evento com a de-
nominagao atual e a quarta edicdo
de uma ideia onde se propdem
reunides culturais descontraidas
e acessiveis a toda a populacao
de Trés de Maio e, também, da
regido. O evento foi realizado na
Eimer Choperia.

Apresentagao da dupla Cauby e Raul

Interact Club:

DIVULGACAO

“Pela simplicidade de ser,
podemos encontrar valores des-
conhecidos que se expressam
muito bem, artisticamente falan-
do, e que, também, podem nos en-
cantar. Este é o nosso objetivo’,
declarou Nina Kuhn, proponente
do projeto pela Lei Paulo Gusta-
vo que foi aprovado por edital do
Municipio de Trés de Maio.

No Il Sarau Poético Musical do
Armazém Cultural foi possivel ver,

Nina Kuhn, organizadora do evento

mais uma vez, uma gama diversi-
ficada de valores e de expressdes
artisticas que fazem valer a pena
acreditar na arte e nos talentosos
daqui. As apresentacdes envol-
veram danca, poesia, teatro, lite-
ratura, gaiteiros, musica nativa,
musica gaucha, musica classica,
musica sertaneja, musica a cape-
la, samba e rock, que acabaram
trazendo uma abundante diver-
sidade de estilos e muita compe-
téncia nas apresentagoes.

ha 62 anos

formandOJovens Ilderes

Interact de Ts de Maio, atualmente conta com 34 associados

No dia 5 de novembro, foi ce-
lebrado o Dia Mundial do Interact
Club, marcando os 62 anos da fun-
dacdo do clube, ocorrido em 1962,
em Melbourne, Florida, EUA. A ini-
ciativa partiu dos integrantes do
Rotary, que criaram o clube como
um espaco dedicado a juventude,

com o propésito de formar novos
lideres e promover um mundo
mais solidario e consciente.

Em Trés de Maio, o Interact
Club foi fundado em 31 de marco
de 1992 e, atualmente, conta com
34 associados. Sob a presidéncia
de Laura Engster da Silva, o gru-

po realiza reunides aos sabados,
as 13h30, na ACl/Sindilojas. O
clube é voltado para jovens de 12
a 18 anos, oferecendo oportuni-
dades para desenvolver habilida-
des de lideranca e realizar acdes
de impacto positivo na comuni-
dade.

Lar dos Idosos adquire camas e colchdes
com recursos do Fundo Soaal do Slcred|

A Associacdao Tresmaiense
de Amigos dos Idosos, o Lar dos
Idosos, foi contemplada com re-
cursos do Fundo Social da Si-
credi Noroeste RS/MG no valor
de RS 10 mil. Com os valores, a
entidade fez aquisicdo de duas
camas hospitalares com motor
e dois colchdes. O valor inves-
tido foi de RS 14.972,00, tendo
uma contrapartida do Lar de RS
4.972,00.

A diretoria voluntaria, em
nome do presidente Elziro Sch-
mitt, os colaboradores, idosos e
familiares agradecem a Sicredi
Noroeste RS/MG pela doacao.

DIVULGAGAO

-y M
/ "Ik

Camas adquiridas pelo projeto aprovado pelo Fundo Social Sicredi Noroeste RS/MG

“Nao temos em nossas maos a solugao para todos os problemas,
mas diante do problema do idoso, temos as nossas maos”
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PARABENS PARA:

DIA8 DIA11

ERNANI REHN PABLO J. CESA
DIA9 NELI Z. CECONI
MARCOS HERATH DIA12

DIA10 DARI RONKE

ANA C. KRAMER CAMERA LUIZ HERMES
LUCIANAR. BRUXEL DIA13

ANTONIO RUARO ERNO F. HANNAUER
GEOVANI B. CRESTANI

ALUGA-SE
Uma sala comercial de 60m2, no centro de Trés de Maio, na Rua
Expedicionario Bertholdo Boeck, 16, proximo da Quitanda das Fru-
tas. Tratar: (55) 99985-0015 ou 55 99958-9990.

VENDE-SE
Terreno plano na Rua Osvaldo Cruz, em frente a nova Lojas Becker,
com area de 508 m2. Informagdes pelos telefones: (55) 99654-2145
(Koko Costa) ou (48) 99927-7160 (Douglas da Costa).
Q5 Audi Q5, 2.0, TFSI, S Line, S Tronic Quattro, tracao integral, teto pa-
noramico, Unica dona, ano 2019 - modelo 2020, ar condicionado Tri Zone,

pneus Yokohama G015 - novos. Valor R$ 180 mil (abaixo da Fipe). Contato:
(51) 9 8142-2279.

Micro Onibus 30 lugares,
banheiro ecologico,
bancos reclinaveis.

Onibus DD leito total,

§ ,'é : oltronas de massagens,
Sprinter Leito Total, ¥ E

8 lugares. cada acento - : o i
55 3535-8320
55 99962-0706
55 99603-9367
55 99938-5023

www.expressovft.com.br | expressovft@gmail.com

BAIXE
NOSSO APP

E ACOMPANHE
A 102,3 EM TODOS
OS LUGARES

» Google play

#_ Disponible en | ok
@& App Store |

Cldlﬂ'mm“ﬂ,:!
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POUPANCA:a importancia de

poupar dinheiro e planejar as financas

Celebrado em 31 de outubro, o Dia Mundial da
Poupanca visa sensibilizar a populacao so-
bre a importancia de economizar dinheiro e se
planejar financeiramente para o futuro.

Como dizem por ai: dinheiro ndo nasce em arvore. Mas quan-
do ele aparece na conta, é resultado de muito esforco e boas es-
colhas. Por isso, guardar uma parte do saldrio e da renda men-
sal traz estabilidade e abre portas para diversas oportunidades.

Porém, o equilibrio financeiro é um desafio para muitas pes-
soas. A preocupacao com dinheiro é tdo grande que, muitas ve-
zes, supera outros temas como saude, familia e trabalho, como
é possivel comprovar por meio de uma pesquisa feita pela em-
presa Onze em parceria com a seguradora Icatu.

No total, 8.573 trabalhadores participaram da pesquisa, e
54% responderam que a maior preocupacao atual é com dinhei-
ro. Para levar uma vida financeira equilibrada, é preciso apren-
der a economizar e a planejar os gastos. Com uma rotina que fa-
voreca o equilibrio entre receita e despesas é possivel construir
um futuro financeiro mais seguro.

Embora muitas pessoas ndo vejam a Poupanca como um
investimento atrativo, € o mais conhecido e tradicional, simples
e de baixo risco, além de ser o mais indicado para quem esta
comecando, pois nao exige muito dinheiro para iniciar e permite
vocé resgatar seu recurso a qualquer momento.

Nesse sentido, a Poupanca é 6tima para construir uma re-
serva para gastos inesperados ou realizar algum objetivo, com
toda a confianca e o cuidado que o seu dinheiro merece.

Como pagamento a quem guarda esse recurso, a poupan-
ca oferece uma rentabilidade regular. Ou seja, ela é igual para
todos os bancos e instituicdes financeiras. Mesmo com tantas
opgoes de investimento atualmente, a poupanca se mostra til
para quem esta comegando a poupar e precisa de um lugar para
guardar o dinheiro enquanto se organiza financeiramente. Com
uma programacao mensal, ela é uma excelente forma de esti-
mular a criagdo do habito de poupar. O investimento inicial é
feito a partir de R$1,00 e devido a sua praticidade e liquidez, é
possivel sacar o valor investido quando quiser.

PREVIDENCIA

~

“Sempre fui um poupador. Eu aprendi isso de berco,
com o meu pai. Em 1996, abri uma conta poupanca no Si-
credi. Quando eu percebi que esse recurso que eu levava
no Sicredi me dava bons resultados, eu queria poupar para
poder levar mais.

Para no6s, empreendedores, é importante termos essa
seguranca, de que temos uma cooperativa de crédito ao
nosso lado, que esta junto conosco e que acredita em nos,
assim como nos acreditamos no Sicredi”.

Luis Carlos Beuren, empresario e associado do Sicredi,
agéncia de Sao José do Inhacora.

Conforme o presidente da Sicredi Noroeste, Kléryston Se-
gat, aplicar na poupanca também significa que vocé ajuda no
desenvolvimento da sua regiao, pois parte do dinheiro deposita-
do na poupanca é utilizado para financiar projetos como crédito
rural. "E se for associado, vocé ainda pode ganhar uma rentabi-
lidade extra com a distribuicdo de resultados, que pode chegar
a quatro meses a mais de rentabilidade’, reforca o presidente..

Também é importante destacar, que os rendimentos obti-
dos na poupanca sao isentos de Imposto de Renda (IR). Essas
caracteristicas fazem com que, mesmo nos cenarios de rentabi-
lidade baixa, a poupanca tenha um grande volume de depésitos.

Segurados do INSS ja podem pedir
auxilio-doenca nas Agéncias dos Correios

BNS

ADVOGADOS ASSOCIADOS

www.bnsadvogados.com.br

55 3535-2616

Carlos Waldemar Blum
OABIRS 30.910

Maiara Luisa Neuberger Muller
OABIRS 86.093

Rafaela Elis Klauck Serafim
OABIRS 67.013

Daiane Schneider Leviski
OABIRS 120.521

Av. Sen. Alberto Pasqualini, 210 / 2° Andar - Trés de Maio - RS

s N

GELAIN

advogados

Bel. Saul Gelain
OAB/RS 13.851

Bel. Kacio L. Gelain
OAB/RS 68.992

Fone/Fax: (55 3535-1341
\Av. Sen. Alberto Pasqualini, 655 - Trés de Mai0/

e A

M
MENSCH

ADVOGADOS ASSOCIADOS

Manfredo Erwino Mensch - oag/rs 21.658
Pedro Alexandre Mensch - oas/rs 30.214
Jorge Antonio Mensch - onB/Rs 34.734
Schirley Farias Mensch - oag/rs es.265

(55) 3539-1194 Rua Sao Jodo, 476 - Centro - Independéncia
(51) 3013-9107 Rua Taquary, 355 - Cristal - Porto Alegre

Os segurados do Instituto Nacional
do Seguro Social (INSS) ja podem soli-
citar o beneficio por incapacidade dire-
tamente nas mais de 2,6 mil Agéncias
dos Correios, utilizando o Atestmed,
que permite o requerimento e envio da
documentacdo médica de forma digital,
fazendo a andlise a distancia, sem agen-
damento presencial na Previdéncia.

A parceria entre o INSS e os Correios
tem objetivo de agilizar o processo de
concessao do antigo auxilio-doenca.

BRITA

©
;5% |CERESER 353(55-2399 E}
USA FACIL imsm et Serraria do Betao

©(55) 3535-1213 (©O(55) 9 8442 - 4223
Q Rua Farrapos, 1671 - Trés de Maio - RS

MASSA ASFALTICA ENSACADA =

NUNCA FOI TAO FACIL
TAPAR BURACOS

(alicerce, po de brita e brita
nimero 1, 2 e rachao)

Av. Santa Rosa, 655 - Trés de Maio

Para fazer a solicitacdo, basta ir até
uma das agéncias credenciadas, que
contam com ajuda de um funcionario no
local, e preencher a solicitacdo e incluir
a documentacao.

O pedido também pode ser feito ini-
cialmente no site do Meu INSS, no apli-
cativo ou no telefone 135 e depois a do-
cumentacdo apresentada nos Correios
em até cinco dias.

Caso haja alguma inconsisténcia ou
inconformidade com o atestado apre-

sentado, nesse caso o sistema encami-
nhara para a pericia presencial.

O atestado médico deve conter, em
versdo digital ou impressa, o nome
completo do segurado, data de emis-
sdo do documento médico (ndo supe-
rior a 90 dias), inclusdo do diagndstico
ou codigo CID, assinatura do profissio-
nal emitente, com sua identificacdo no
conselho de classe e prazo estimado de
afastamento especificado, em dias, pre-
ferencialmente.

\_ contato@menschadvogados.com.br )

CENTRO DE MASSAGEM

PEDRO MELIA

55 ©
99903-4044

- Torgdes de joelho e tornozelo
- Dores na coluna e musculares
- Massagens relaxantes e terapéuticas

Rua Sao Paulo, proximo a Secretaria de Obras

Trés de Maio

Padaria
Sao Francisco

(65) 3535-2572 / 3535-8857
Rua Horizontina, 1645 - Trés de Maio - RS
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Caderno™

R. Expedicionario
Bertoldo Boeck, 475,
Centro

VO
CECCON

CORRETOR DE IMOVEIS

Trés de Maio/RS

CRECI: 49.923

- RENTABILIDADE - VELOCIDADE NA LOCACAO
- SEGURANCA - PRESERVACAO DO PATRIMONIO
- ASSESSORIA COMPLETA

ACESSE O SITEEVEJA
NOSSAS OFERTAS

www.cecconcorretordeimoveis.com.br

9 (55) 3535-8585
O (55) 99962-7378
® (55) 99987-1881

ASTOR KOLLING
CRECI 47186
ADEMIR INACIO RITTER
CRECI 68727

L

Morada Sl

empreendimentos

SALA COMERCIAL
COM 179M2
NO EDIFiCIO
- VO EUCLIDES
% ¥ EMTRES DE MAIO.

553535-3313 ©5599961-3543 (Astor)
Rua Padre Cacique, 1220 - Trés de Maio/RS

SERVICOS TRES DE MAIO

UNICAR AUTO SOM

ALARMES - PELICULAS - SOM AUTOMOTIVO

VIDROS ELETRICOS
Rua Horizontina, 384 - perto do Mercado Benedetti

Telefones: 3535-1441 / 9.9956-9397

ELETROCAR

POSTO AUTORIZADO PELO INMETRO

PARA AFERIQAO DE TACOGRAFO
BR-472 - Trés de Maio

Telefone: 3535 - 2290

MOTORGIRUS

Rua Santa Clara, 15
Telefone: 3535-8953

DS MOTORS
SERVICOS AUTOMOTIVOS
Rua Sao Roque, 654
Telefones: 3535-2008 e 9.8464-2008

ELETRICISTA E ENCANADOR

NEI MAGALHAES
Telefone: 9.9952-8033

LAVAGEM A SECO DO PAULO
A MELHOR OPGAOQ EM LAVAGEM DE:
SOFAS - TAPETES - CARPETES - COLCHOES,
ESTOFAMENTOS DE CARRO E OUTROS
Rua Burica, 34 - Telefone: 9.9954-2395

TAXI DO CARECA
Telefone: 9.9614-9060
Aceitamos PIX e cartoes de crédito

*)PERFIL

Engenharia e Imobiliaria

Casa a venda!
Localizada na Rua Horizonting, fundos

_ do mercado Benedetti
Otimo local para investimento!

(O (55)3535-1435 perfil_ei
Av. Burica, 250 - Trés de Maio

® 5599676-0141
o cristianogrenzel.com.br

" CRISTIANO
@ GRENZEL

CORRETOR DE IMOVEIS

o Rua Mato Grosso, n° 675
CRECI 51046F

Excelente localizacao, proxima
ao centro, mercados,
farmacias e comércio local.
Terreno de 424m?2

R$15501000700

n /CORRETORCRISTIANOGRENZEL

cCOMODOS

Duas salas @

Duas cozinhas @

Dois banheiros sociais @
Trés dormitorios @
Garagem @

SIGA NAS REDES SOCIAS

E NAO PERCA NENHUMA OPORTUNIDADE @CRISTIANO.GRENZEL.CORRETOR

CADERNO S - JORNAL SEMANAL - 8 DE NOVEMBRO DE 2024 8

CHACARA PERFEITA PARA LAZER E PESCARIA

ad
TERRENO
TERRENO

- Area total de 3.2 hectares
- Moradia com 5 dormitérios
- 3 banheiros

Localizada em . 5
- Rica em agua, 2 acudes, poco

Manchinha . .
T deMaia artesiano e riacho
- Possui galpao e potreiro
@ Valor: RS 525.000
! (©5599654-5027 )

Rua Horizontina, 1648 - Sala 2

TERRENO na, 1648
TERRENO Centro - Trés de Maio/RS
IMOBILIARIA terrenoterreno 3 terrenoterrenoimob

CRECI25974J

VEJA OUTROS 310 IMOVEIS EM NOSSO SITE:
www.terrenoterreno.com.br

( Adilson
Koscrevic

Corretor de Imoveis
CRECI 60.271

COMPRA - VENDA - LOCAGAO

Trav. Pragca da Bandeira, 75

(55 3535.1126

koscrevic.imoveis

CHACARA |
R$ 150.000,00 |

Area de terras, 6tima para chacara, com aproximadamen-
te 5.000m2, meio hectare a 4 km da cidade de Trés de
Maio, nao possui imével, 6tima de agua, acude pequeno
no fundo, entrada de luz e 4gua. Possibilidade de receber
veiculo como parte do pagamento sob avaliacao.

Avaliagdes e orientagdes sobre o seu imovel, seja para venda, compra ou locagéo.
Venha nos visitar e fazer bons negacios!

' ’ CORRETOR DE IMOVEIS
DE lcﬁl%R\EHRs Dorival Juchem. s
COMPRA - VENDA - LOCACAO E AVALIACAO DE IMOVEIS I

Oportunidade

.

3 Casa de 110 m2, com 2 quartos,
‘4.7 3 banheiros, sala, cozinha,
garagem para 2 carros,

§ quiosque, piscina com

. aquecimento. Terreno de 340 m2.
W Localizada na Rua Osvaldo Cruz.

Apenas RS 609 mil
MAIS IMOVEIS NO SITE:

portaltresdemaio.com.br/a/ ?portal=dorival-juchem-corretor-de-imoveis

3535-2075 / ©98404-2075 RuaHorizontina, 566 - Trés de Maio




