Disk Gas
F:3535-127

Marcia Stein

50 anos, uniao estavel com Toni Manhabosco

o
6

Sem filhos de sangue, somente de coracao.
Natural de Humaita e residente de Trés de Maio.

Formacdao académica: Mestre em Engenharia de
Producao.

Profissao: Professora e Quimica, leia-se Setrem e
Industrias de Alimentos. Minha carreira comecou
quando eu cursei 0 ensino médio — Magistério, e
aos dezoito anos me tornei professora e alfa-
betizadora. Minha primeira graduacao foi em
Quimica, formacdo esta que me proporcionou
ser professora de Ciéncias e Quimica. Contudo,
nao satisfeita somente com a parte técnica da
quimica, devido a necessidade de aplicacao dos
conhecimentos, fui em busca de uma segunda
graduacao, a Quimica Industrial de Alimentos. Me
especializei na drea ambiental e aprofundei os
conhecimentos no mestrado de Engenharia de
Producdo, mais precisamente na drea da gestao e
qualidade de processos. A diversidade de forma-
¢ao me permitiu vivenciar a area técnica, a gestao
e principalmente o olhar para com as pessoas.
Adoro desafios e acredito em trabalho colabora-
tivo.

Se defina em uma palavra: Batalhadora.

Lugar favorito: Nosso cantinho.

Cor favorita: Laranja.

Qual o melhor cheiro: da natureza.

Habito de que nao abre méao: Estar com a familia.

Como vocé vé a mulher no mercado de traba-
Iho? Com muitas possibilidades e conquistando
muitos lugares até entdo nao sonhados.

Na sua opiniao, quais as conquistas que as
mulheres tém a comemorar? A lideranca e olhar
pelo ser humano.

E quais ainda faltam? Alguns cargos de gestéo.
Para qual mulher vao os seus aplausos: Para
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Marcia Stein é a segunda mulher a assumir a vice diregao da

Tio Arn&

RESTAURANTE

® 3535-1903
£ 99607-2301

Temos
Tele-entrega

Sociedade Educacional Trés de Maio - Setrem

minha mae, com 82 anos, independente, ltcida e com muita adrenalina.

E para quem ou tipo de mulher vai nota zero: as mulheres sem humildade,

espacosas e que ostentam.

CRM 32017

Atendimento na
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Fone: (55) 3535-1950

" Dr. Gilvane
Dahmer

Ginecologia e Obstetricia

Clinica Sao Vicente

Rua Osvaldo Cruz, 381 - Trés de Maio - RS

0TICA

Inove seu jeito de olhar

Esquina do
Hospital Sao Vicente de
Trés de Maio/RS

4

—OU—
CASA DOS OCULOS

55 99686-8549

Rua Tereza Verzeri, 1130

UNIMED, PARTICULARES, CENTRO CLINICO VIVA VIDA
Paulo DESCONTOS PARA R. OSVALDO CRUZ, 479 / SALA 208
USUARIOS DOSUS TRES DE MAIO/RS
EDE OUTROS CONVENIOS AGENDAMENTOS: 3535-2034
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Fibra Optica

Trés de Maio - Horizontina - Santa Rosa

® 98428 1404 - 3535 1516

Escolha seu plano as suas necessidades
Rua Horizontina, 1448
Trés de Maio

RESTAURANTE

Forno
&odao

0 sabor da comida caseira, feita
na panela de ferro, com produtos
selecionados e saudaveis.

QGRS
RS 8,00
@ EM ANEXO AD CLUBE BURICA

R Exp. Bertholdo Boeck, 532
F:(55)3535-1868

Aceitamos reservas para eventos

FRUTAS
® 55 99932-6324 (Juliana)

ULTRASSONOGRAFIA EM MEDICINA INTERNA,

ULTRASSONOGRAFIA

GINECO-OBSTETRICIA, MAMAS, TIREOIDE, GENITO-URINARIO,
MUSCULOESQUELETICO E DOPPLER VASCULAR

TOMASI

Médico Especialista em Ultrassonografia Geral

ESPECIALIZADA

RESPONSAVEL TECNICO:

DR. EDUARDO ROCHA TOMASI
CREMERS 32128

(CBR - AMB; RQE 29785)




Troco flores
por respeito

*)éssica Chagas

No Dia Internacional das Mulheres uma
profusado de flores é entregue por todos os
lados. Antes mesmo de levantar-se da cama,
certamente uma mulher ja recebeu uma men-
sagem de parabéns acompanhada por uma
rosa virtual, senao por um buqué real e bem
florido.

As flores, sem duvida, tém papel garantido
para representar esta data. O que nao pode-
mos esquecer é que o 8 de marco vai além da
celebracao, deve lembrar que graves proble-
mas de género ainda persistem por todo o
mundo. E que, para além das flores, as mulhe-
res merecem um tipo diferente de buqué, que
deve ser entregue todos os dias.

Um buqué de respeito. Grande e florido,
com pétalas de igualdade de direitos, rama-
Ihetes de cumprimento as leis de protecao
a vida da mulher, botoes de reconhecimento
florescendo, folhas largas de valorizacao e
0 aroma marcante e reconfortante da digni-
dade. Sem as ervas daninhas do machismo,
da misoginia e da violéncia. Um arranjo forte
para afastar as piadas que, mesmo feitas sem
perceber, diminuem e constrangem. Que seja
forte para deixar longe o siléncio que incen-
tiva tais comentarios, quando tudo o que se
deseja ouvir € uma voz de defesa. Sim, somos
fortes, corajosas e lutadoras, mas também
queremos ouvir outras vozes ecoando nossas
lutas.

Um ramalhete de flores tem o seu valor.
Mas em uma realidade na qual milhares de
mulheres sofrem violéncia diariamente, esse
nao pode ser o presente para esta data tdao
representativa. Enquanto mulheres ainda
recebem saldrios inferiores, sao abusadas,
violentadas e culpadas mesmo sendo vitimas,
as flores nao podem vir desacompanhadas.

Em um pais com a quinta maior taxa de
feminicidio do mundo e onde 35 mulheres sao
agredidas fisica ou verbalmente por minuto, o
buqué de respeito precisa ser entregue antes
das flores. Nao é facil colher os elementos de
um buqué tao valioso quanto esse. E preciso
apurar todos os cinco sentidos e acrescen-
tar mais um: a empatia. Pois s6 nos abrindo
para ver o que vai além das nossas vivéncias,
olhando para o outro e suas dores, é possivel
colher a preciosidade que é o respeito.

* Jéssica Chagas tem 30 e poucos anos,

é baiana, mora em Sao Paulo, é autora da
A histéria de como eu morri
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4 ensinamentos para
exercitar mais o0 amor-proprio

Como trabalhar a mente para deixar de lado os
sentimentos autodestrutivos e se abrir ao autoamor?

Desenvolver o autoamor pode ser
uma tarefa complexa para muitas pes-
soas. Isso porque esta decisao deman-
da de fato um compromisso diario no
sentido do fortalecimento interior e da
evolucao.

A empresaria e escritora Beatriz
Ribeiro acredita na capacidade humana
de superar desafios para crescer. Auto-
ra do livro Sua maior riqueza é vocé, ela
compartilha os aprendizados adquiridos
em mais de 30 anos de vida profissional,
pessoal e também no voluntariado para
contribuir com quem deseja iniciar este
processo. Confira as dicas e comece a
mudanca agora mesmo.

Permita-se viver o novo:
comece a trabalhar sua mente para se
reconstruir quando a vida mudar de
rota. Para isto, é preciso aprender a
perdoar os préprios erros e possiveis
fracassos. Aliado a isto, tente ser mais
grato pelo que passa em sua vida, pois
através das vivéncias é possivel enxer-
gar novas oportunidades e solugdes. E o
mais importante: ndao se prenda ao que
nao acredita mais. Tenha coragem de
quebrar paradigmas, buscar o diferente,
mesmo que isso signifique andar em
direcdo a incerteza, afinal, a coragem
ganha forca quando se esté convicto do
merecimento.

Respeite seus limites,
valores e Crencas: saber reco-

nhecé-los é de vital importancia para

o melhor desempenho e satisfacao.
Saber que vocé sé deve aceitar o que lhe
faz bem é uma necessidade para manter
a autoestima. Gostar-se e sentir-se feliz
com o que tem é um trabalho mental, que
precisa ser construido diariamente. Um
amor seu é sO seu; a sua aceitacao é o que
Ihe fara irradiar luz e brilho préprios.

Reconheca o seu valor

e mostre ao mundo:s6 voce
conhece suas verdades, por isso, nao
aceite acusagoes ou rétulos das pes-
soas; ninguém sabe melhor quem vocé
realmente é, o que faz ou deixa de fazer.
Pessoas doentes querem sempre ado-
ecé-lo, por isso ndo se permita conviver
com alguém que nao sabe reconhecer o
seu valor. Nao se defenda, simplesmen-
te se retire e nao aceite a insisténcia do
mal.

Reconheca e trabalhe

seus defeitos: minimiza-los e
ampliar as virtudes deve ser uma bus-
ca constante em sua vida; pense bem
neles e comece a repara-los no seu dia
a dia. Vocé nao pode aceitar passar pela
vida sem ter oferecido o melhor a cada
dia; sem ter tido a consciéncia que a sua
individualidade é também responsavel
pela melhoria coletiva. Sua acao pode ter
varios reflexos, positivos ou negativos,
em uma cadeia enorme de pessoas com
quem convive.



Programacao dedicada para elas

Dia Mundial da Oragao abriu a programacao do més da

mulher em Trés de Maio

Reunindo fiéis de diferentes
religibes, a comunidade trés-
-maiense celebrou o Dia Mun-
dial da Oracao, no dia 1° de mar-
¢o, no templo da Comunidade
Evangélica Sao Paulo. O evento
ocorre anualmente e conta com
a participacdo das igrejas ICAR
(Igreja Catodlica Apostélica Ro-
mana), IECLB (Igreja Evangélica

PROGRAMACAO

Dia 9 de marco:

Venda de galetos em Homenagem ao Dia
da Mulher

Promocao: Igreja Evangélica Congrega-
cional do Brasil

Informacdes: (55) 9 9919-3305

11 de marco:

19h: Uso da Tribuna Livre na Sessao
Ordinaria da Camara de Vereadores de
Trés de Maio.

Promocao: Igreja Evangélica Congrega-
cional do Brasil

12 de marco:

19h30: Palestra Show “A Arte de Celebrar
Conquistas”

Local: Associagao Atlética Banco do
Brasil

Palestrante: Tatiane Sefstrom

Animacao: Anderson Follmer

Apoio: Sicredi, Niicleo das Mulheres

Dia Mundial da Oragao reuniu quatro igrejas de Trés de

i

de Confissao Luterana no Bra-
sil), IELB (Igreja Evangélica Lu-
terana do Brasil) e IECB (Igreja
Evangélica Congregacional do
Brasil).

O evento religioso teve
como tema “Suportai-vos uns
aos outros em amor” Efesios
4.1-3 e marcou a abertura da
programacdo do Més da Mu-

Empreendedoras, ACI/Sindilojas

14 de marco:

14h: Satide da Mulher

Local: Sala de Eventos do Sindicato Rural
de Trés de Maio

Palestrante: Adriane Kleinpaul

Piiblico: Associadas e convidadas.
Promogao: Sindicato Rural

15 de marco:

8h: Reunido da Rede de Protecéo a
Familia

Local: Auditorio Palacio Municipal Walter
Ullmann

14h: Entrega das Placas Informativas em
bares, restaurantes e casas notumas.

19 de marco:

14h: Satide da Mulher e as Fases da Vida
Local: Auditorio Setrem.

Ministrantes: Académicas Bacharelado
em Enfermagem.

Promocao: Setrem.

Maio no templo da Igreja IECLB

Iher, promovido pelo Municipio
de Trés de Maio e pelo Conse-
Iho Municipal dos Direitos da
Mulher (COMDIM) e que tem
atividades até o dia 22 de mar-
Go.

Ja ontem, ocorreu o tradicio-
nal Encontrdo da Mulher Trés-
-maiense, em Consolata, que

reuniu centenas de mulheres.

20 e 21 de marco:

Oficinas Artemaio.

Decoupage em vidro, croché em pano de
prato e bordado.

Informacdes e inscrigoes: (55) 9 8426-
0442 ou (55) 9 9917-5884

21 de marco:

8h30: Projeto para atendimento juridico
junto a Procuradoria da Mulher do Poder
Legislativo.

Local: Camara Municipal de Vereadores

de Trés de Maio.

Apresentacao: Comissao da Mulher Advo-

gada e Curso de Direito da Setrem.

22 de margo:

8h: Café da Manha para Servidoras
Piblicas.

Local: Camara Municipal de Vereadores
de Trés de Maio.

Palestrante: Tatiana Sefstorn
Animacao: Anderson Follmer
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Dra. Stella Klockner

CRM 37366 RQE 37331

Cirurgia Plastica

Membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica

9 CLINICA SAO VICENTE
Rua Osvaldo Cruz, 381- Trés de Maio
@& 3535-1950 (© 99962 - 7818

9 CLIiNICA SAVION
Rua Fernando Ferrari, 191- Santa Rosa
(©9 3618 -1380

{
Danillo Madijer

CRM 49802 RQE 3813

Ortopedia e Traumatologia
Cirurgia do joelho e Artroscopia

Q Clinica Sdo Vicente em Trés de Maio
Rua Osvaldo Cruz, 381

anexo ao hospital SGo Vicente de Paulo

(© 3535-1950 @& 99962-7818
PILATES
FISIOTERAPIA
0 ESTETICA

Clinica de fisioterapia
Sidnei Portolan

Tamara Lausmann
— . AGENDE SEU HORARIO
Cirurgiao-Dentista PARA FISIOTERAPIA!
CRO/RS 15.507 - P6s operatorio
. Especialista em Periodontia e Ortodontia - Dores cervical, lombares...
Wirambel & Chisssot “Dores cen
: s * Aparelho ortoddntico e alinhadores estéticos - Bursites
Odontologia especializada * Tratamento modemo para gengivite - Pilates SIDN EIFI?QI;{TOLA:\I 7h30mi|_1 3\5 12h
O (55) 3535-1214 . eperiodontite - Microfisioterapia amonswe s 1ana0minas 20
. Clrurgl.a plastica pgrlodontal . - Criolipolise TAMARA LAUSMANN  (© 55 99622-3247
(O (55)98414-1214 * Sorriso gengival e recobrimento radicular  Estética. et Pilates, Estética e Fidoterapia
* Trabalho com exceléncia ha quase Stetica, ete ' o vorrs-+ £ 55 99696-5723
Rua Padre Cacique, 367 - Centro - Trés de Maio 20 anos no mercado ATENDIMENTO PARTICULAR E IPE. ATENDEMOS A DOMICILIO




yaralampert@jsemanal.com.br

' 2 lodo 0 mea cariho e z}aézams’
vio para as Mtheres. As que
choram, gritam, aténticas, /o/?i‘a/(a&
egucintieas, solldirias, mejpas,

SUbMISSas e as donas do Seu wiversy,
A cade wna, o meu adbragg

o que a felloilde so frga presonte
en cada historia! "

| Yara Lampert

(/ = CRIANCAS
@===m = ADULTOS
EVIDENCE = ID0SOS

Treinamento personalizado, respeitando as

LELIS LARISSA SCHARB - Educadora Fisica ¢

LAIS SCHARB - Educadora Fisica cret.0z7

5599995-3513
R. Sa lo, 796 e Av. Santa Rosa, 267

individualidades, os limites e o objetivo de cada aluno.

o

JUAREZ DA SILVA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

OAB/RS 5736

Cédigo
no site:

iméveis e arquitetura
qCRECI RS: 24.263 J 205

m R. Armindo Dockhorn

Loteamento Dockhorn

418'45 m2 Trés de Maio, RS.

s 3939 4283

@ /risarcimoveis 99953 0559@

@risarc_imoveis
&3 imoveis@risarc.combr & www.risarc.com.br

8 de margo
Dia infernacional

da Mulher

Teu amor e
forga nunca
passam
despercebidos

pelos que
te amam

r i Gl
R. Mato Grosso, 700 Trés de Maio
(55) 9 9929-3225/3535-3683

Dueto elegante da tia Delce Maria de Bairros
com a sobrinha Claudia Zilch Mella. Delce

comemorou idade nova no dia 02/03.
O registro foi em dia de agenda social!

A Classman Joias e Optica, esta
com lindos expositores de anéis.
Variedades, modernidade e muita
beleza. Tem para todos os bolsos

e gostos. E ainda, podendo ser par-
celado em até 12 vezes. Uma 6tima
sugestao de presente. Super indico!
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Um lindo registro do casal Marcia Stein e Toni Manhabosco
(Leia-se Pertoni Motos Bikes e Elétricos). Unidos no amor,
na resiliéncia, na paz, na alegria e na atividade fisica.

Amor é isso, estar juntos e um cuidar do outro, sob a
supervisao da Evidence Academia e Assessoria.

ot N

Parabéns para Daniela Luisa Weber, que formou-se em
Licenciatura em Pedagogia pela Setrem, no ultimo sabado, 2.
Felizes e orgulhosos estao os pais Darci Inacio Weber e Clarice
Forster Weber. Sucesso!!

Palavras podem ajudar e também machucar!

Seja paciente, aprenda a ouvir, ndo tire conclusdes precipitadas e ndo
compre brigas de outros. Palavras e gestos tém o poder de ajudar,
mas, se forem na intencdo de calar uma pessoa, pode machucar, e,
nao esclarecidas a tempo, deixam muitas feridas. Mais cuidado

com as palavras. Mais amor, por favor

Rua Senador Alberto Pasqualini, 490
Centro - Trés de Maio

55 3535-3901

(© K Regis Klein Cabeleireiros

Studio ¢

HAIR m

Prosed Jepl

CROIRS 25163
Odontopediatria

Especialista em Odontopediatria

(8] @ivaniamake

£ Ivania Robalo

Rua Rio de Janeiro, 130

Centro - Trés de Maio

Ao lado da Lojas Denise, com
estacionamento exclusivo para clientes

© (55) 9 9189-1122

(Restauragdes, tratamento de canal em dente
de leite, consultas preventivas, extracao,
frenotomia lingual e labial com laser cirtirgico)

@ Centro Clinico Viva Vida.

Rua Osvaldo Cruz, 479, sala 502.
© ¢999977-5535
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by Paulintha Hicks
Vock & nossa convidada
o Dia da Mulher com
exclusivas e doces es
maravilhosa Paula Hicks
senta-feira, 08 de

¥/ PEOPLE

ANA GABRIELA KRONBAUER

Professora de Educacdo Fisica
CREF: 031792-G/RS
o

Ana Carolina Bamberg e Jociéli Maleico sdo as novas g/) 5599635-3265
proprietarias da escola Wizard de Trés de Maio. Elas chegam com r@ people.fitness_

muitas novidades, com um espaco voltado para aulas de adulto e

criancas. Propostas inovadoras, com professores Av. Santa Rosa, 1027 - Trés de Maio
qualificados, num mundo globalizado, que pede a fala,

a escrita e a interpretacao de varios idiomas. Sucesso! N Comawi

o inglés
ta garantido.

{2 55 99907-5923
R. Santo Angelo, 441
Trés de Maio

Lﬁ/ "”ff“

Todo meu carinho para o <l AR
meu genro estimado Luis Y P COP LD ; g

Fernando Lena Martini,
que amanha, dia 09 de
marco, no Clube Burica,
recebe o diploma de
Engenheiro Agrénomo,
da 11.Turmade

| Agronomia da Setrem.
Aplaudindo de pé,
estarao os pais Simone
e Marcos Martini, a noiva

Prlsc!la Lampe.rt, dmana Parabéns, para a professora Ana Gabriela
Camila Mar't|'n|, 05 avos, Kronbauer, que no ultimo dia 25, comemorou
nonos, familiares e um um ano da academia People Fitness.
grande rol de amigos. Ana esta a frente da academia e desenvolve
Sucesso, que as colheitas um trabalho com exceléncia e dedicacio.
sejam fartas e a felicidade Agora, também, parceira publicitaria das s Gamcio
seja constante! nossas paginas. Vida longa e sucesso! R. Sto Angelo, 475 | santa Rosa g; 3“§T§f'z Gerais, 29

Av. Uruguai, 493 | Horizonti R. Uruguai, 912
F: 3535-1220 e F:3537-3056

| -
= I = % ) L B

CASA DE FESTAS 2
Sua festa mais beln! Boh. Dr. Jairo Cardoso Soares

OAB/RS 19.604

(55) 98116-6964 s % ) Dr. Jhonatan Conan Jeziorski

Ligue para agendar! o L S OAB/RS 124.865 dblsraadblam.coman
o ; : . ; " 55) 3535-3565
E ; 55 99658-7890 Rua Exp. Bertholdo Boeck, 106 - Trés de Maio/RS I O re fo i Hi fizontina, n°763

Rua Tere:;:rzeme“:tlﬂf:a:s, 4*andar o scompanne: ©) € ) F:3535-2370 f Soares Advogados Associados s Trés de Maio/RS
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Expectativa de vida ao nascer na regiao do Corede Fronteira
Noroeste esta em 78,55 anos, mostra pesqwsa do DEE

Professor aposentado Joao Seno Bach, 84 anos, ja ultrapassou a marca e
segue desempenhando com vitalidade e disposicao as atividades diarias

Quem vé o aposentado
Joao Seno Bach sentado
embaixo de duas grandes
mangueiras em frente a resi-
déncia onde mora no Centro
deTrés de Maio, lendo um
livro “O terapeuta de bar’, ao
lado de um smartphone, ndao
imagina que este senhor de
84 anos e trés meses coloca
muitos jovens em desvanta-
gem. Ele ndo utiliza éculos de
grau, ndo toma nenhum tipo
de medicamento e nao esta
fazendo nenhum tratamento
de saude. Ele vai completar
85 anos em 20 de dezembro
de 2024.

Jodo Seno integra um
grupo cada vez mais comum
nos municipios da regiao da
Fronteira Noroeste do Rio
Grande do Sul que estdo pas-
sando das sete décadas de
vida. O estudo Indicadores de
mortalidade para o Rio Gran-
de do Sul e seus Conselhos
Regionais de Desenvolvimen-
to-2010-21, produzido pelo
Departamento de Economia
e Estatistica, vinculado a
Secretaria de Planejamento,
Governanca e Gestao (DEE/
SPGQG), divulgado recente-
mente, apontou que a expec-
tativa de vida ao nascer entre
0s municipios integrantes do
Corede Fronteira Noroeste,
que engloba Trés de Maio,
chegou a 78,55 anos em
2021, niUmero acima da média
do Rio Grande do Sul, que é
de 76,38 anos.

Jodo Seno ja ultrapassou
a média em seis anos. Com
uma vida ativa, manteve
atividades de trabalho até
dezembro do ano passado,
quando deixou de apresentar
o programa dominical Bach

Hannes (Festanca da Cuca e
da Linguica), produzido em
lingua alema na Radio Cidade
Cancao, o qual comandou por
30 anos. Além disso, foi se-
cretario de Administracao de
Trés de Maio durante todas

as quatro gestdes do prefeito
Olivio José Casali, professor
de Lingua Portuguesa e do
curso de Administracao da
Setrem, revisor, colunista

do jornal Semanal, meio de
campo do Botafogo, treinador
e colorado desde os 5 anos.

O futebol, alias, segue
sendo uma das suas paixoes,
mas que agora acompanha
pela televisdo e pelo radio.
“Se ndo fosse o futebol, o que
eu faria, né? Eu tenho o meu
time, faco minha torcida. Se
ganha ou se perde, ndo im-
porta, eu sigo colorado desde
guri. Eu me lembro que virei
colorado aos 5 anos, pois eu
tinha um primo que era muito
fanatico pelo Grémio e ele me
incomodava muito e por isso
eu comecei a torcer para o
colorado’; relembra o irméao
de Edgar, 81 anos e Lurdes,
75 anos.“Todos sadios”. Ele
teve mais um irmao, mas que
ja é falecido.

Segredo da
longevidade?

Para Seno, ela depende do
comportamento da pessoa.
Segundo ele, aqueles que
exageram no trabalho, na
bebida, nas farras com mu-
Iheres dificilmente chegardo
a ter uma vida longa. “Eviden-
temente, o descanso é muito
importante. A pessoa nao
pode exagerar nas atividades,
é preciso descansar regular-

VENDE-SE FILHOTES DE PEQUINES

Vende-se filhotes de caes da raca Pequinés';
vacinados e desverminados.
Contato: 55 99941-9346

mente, dormir bem’, destaca
o marido de Nelci Tesch Bach
e o pai de Raquel Dina, reside
em Dois Irmaos e Lia Claris-
sa, reside em Sorriso, Mato
Grosso, Marcio Ismael, reside
em Santa Cruz do Sul e Julio
César, reside em Blumenau,
Santa Catarina.

Seno destaca ainda que
outro fator que contribui para
sua vida longa é o hébito de
conviver com outras pessoas.
“Conviver com os amigos, ter
amizades bem estruturadas
e conviver com a familia.
Tenho quatro filhos e todos
estao vivendo fora. O mais
perto mora em Santa Cruz.
Logicamente eles vém pouco
para ca, mas quando estamos
juntos nos reunimos, mas
praticamente todos os dias
eu faco contato com um deles
pela internet para manter
este convivio’, disse o apo-
sentado, que mantém sempre
0 ao lado um smartphone co-
nectado na internet, mas que
ndo deixa o habito de leitura
dos meios impressos. “Jor-
nal, revistas, livros. Inclusive
este livro que estou lendo é
de um ex-aluno da década de
1960" lembra o ex-professor
do escritor Gilberto Veppo.

“A leitura nos ajuda muito,
pois através da literatura
podemos tirar exemplos e
tudo isso influencia na vida da
gente”

Planos estratégicos para
o futuro, segundo Seno, ele
nao tem mais, mas espera
seguir honrando com os com-
promissos e fazendo oracoes
com a esposa diariamente.
“Todas as noites, antes de
dormir, nés rezamos em
conjunto. Isso é algo que eu

Aos 84 anos, Jodao Seno Bach nao abre mao de leituras diarias
sem a necessidade de dculos de grau

preservo desde o meu tempo
de estudante”

Seno veio para Trés de
Maio em 1961 para passar
férias, ficou por alguns anos,
foi embora para Brasilia e
Novo Hamburgo, retornou na
década de 1980 e daqui ndo
saiu mais.”A gente ndo tem
pretensao de fazer 90, 95 ou
chegar aos 100 anos. Mas
aquilo que Deus me der, eu
tenho que aceitar. Mas evi-
dentemente, eu espero que a
gente possa continuar tendo
saude, porque eu nao tenho
problema nenhum, nem
remédio eu tomo e ndo estou
fazendo nenhum tratamento
de saude especifico. Entéo,
particularmente, estou bem e
assim quero seguir’, finaliza
Joao Seno Bach.

PARABENS PARA
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DIA8
SUELI WUNSCH

DIA9

JURANDIR RIFFEL

NELSINDA F. PATSCHE

VALDIR DA COSTA MENDONCA

DIA 10

GENTIL DE JESUS BOGO
ROSELI ESCHER ADAM
ROGERIO SIEGLOSCH

DIA11
HORDI FELTEN

DIA 12
WALI J. BUGS
ROSEMERI KLEIN POERSCH

DIA 13
IEDA DA MOTTA HENDGES
RAFAEL ROGERIO MARON

DIA 14
IRENE M. NIED

Ix GSSO

www.expressovft.com.br

expressovft@gmaii.com '

* Onibus leito total

* Poltrona de massagem
* TV para cada banco

* Chopeira elétrica

3539-8320

*99962-0706 | 99603-9367



PERFIL

Engenharia e Imobiliaria

Baixou o valor!
De: R$ 420.000,00 =
Para: R$ 400.000,00

CASA NOVA! CONSTRUIDA PELA
NOSSA EMPRESA!
Localizada no Loteamento Rossi, possui 73,42 m
construidos, em um terreno com 339,68 m?. Possui 02

dormitérios, sala e cozinha conjugadas, 01 banheiro e
area de servico.

(O (55) 3535-1435 perfil_ei
Av. Burica, 250 - Trés de Maio

[ Adilson  cowra-VENDA-LOCAGAO
Ko S c reVI c Trav. Praca da Bandeira, 75
e (55)3535.1126

koscrevic.imoveis

Imovel
de esquina

Otima
« localizagao

Valor

| R$500.000

Imével de esquina no Bairro Sao Francisco, casa de
aproximadamente 120mz2, terreno de 320m2.

Avaliagoes e orientagdes sobre o seu imovel, seja para venda, compra ou locagao.
\_ Venha nos visitar e fazer bons negacios! J

ASTOR KOLLING
CRECI 47186

ADEMIR INACIO RITTER
CRECI 68727

empreendimentos

ALUGUEIS
- Sala comercial 100m?, Edificio RUBI, na Rua Mato Grosso esquina com a
Pe. Cacique. ValorR$ 1.500,00 por més, mais IPTU.
- Sala comercial 150m? (2 salas geminadas), 3° andar, no Centro Viva Vida,
Rua Oswaldo Cruz, centro - Trés de Maio.
- Sala comercial na Rua Pe. Cacique, 1049, no Edificio Hermes, centro.
- Salacomercial 170m? Edificio V6 Euclides, proximo a Pizzaria Mordomia.
- Ap no Edificio Rubi, com suite mais 2 quartos, sala, cozinha, lavanderia,
espago Gourmet, 2 garagens.

VENDAS

-APARTAMENTO DUPLEX, cobertura, Edificio Atenas, 245m? privativo.
- Casa alvenaria, 247m?, 4 dormitérios, salas, cozinha, piscina com hidro,
terrago amplo, garagens, no Bairro Sol Nascente, Trés de Maio.
- Casa alvenaria, 182,68m?, terreno 600m?, 4 dormitérios, escritorio, sala,
cozinha, 2 banheiros, lavanderia, 2 garagens, pomar, jardim, 6tima localiza-
¢éo, naR. Riode Janeiro, centro.
- Casa 170m?, 2 dormitérios, sala estar/jantar, 2 garagens, lavanderia,
banheiro, Loteamento Sartor.
- Casa alvenaria, 199m, terreno 675m? suite, 2 quartos, salas, cozinha,
lavanderia, banheiros, garagem, Rua Pe. Cacique, proximo a Hey Peppers.
- Terreno niimero 22, esquina da quadra 239, situado no loteamento Rossi.
-Apartamentos na Planta, PREGO DE LANCAMENTO.
- Edificio MARTINS, 138m?, privativo, suite Master + 2 dormitérios, 2 gara-
gens, Trés de Maio.

553535-3313 (©5599961-3543 (Astor)
Rua Padre Cacique, 1220 - Trés de Maio/RS

" CORRETOR DE IMOVEIS
D CORRETOR Dorival Juchem cxciszi0s
OMP

IMOVEIS

RA DA OCACAQO AVA ACAO D 0 I

- Casa em alvenaria, na Rua
DonaBerta, 71 - Bairro Pio XIl, em
um terreno de 432m2, rua pavi-
mentada, a 20m de rua asfalta-
da, medindo 164m?2 + 15m? de
porao, toda fechada com muros e
grades, proximo da APAE e de
escola privada, faculdade, hospi-
tal e clubes sociais, com 3 quar-
tos, sendo 1 suite, banheiro
social, sala e cozinha integradas, com bancada, lareira, churrasqueira
com fogao de chapa, e lavabo na area de festas, lavanderia, garagem,
canil, sistema de geracao de energia com placas solares, piscina
protegida com grades (para criancas) e com aquecimento, pergolado
emitatiba, portdes eletronicos, pintura nova. Financiavel.

Ficam na casa: roupeiro de casal, sob medida, com portas de correr,
cozinha completa, armario e aéreo infantil, 4 splits.
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R. Expedicionario
Bertoldo Boeck, 475,
Centro

@ @

CECCON

CORRETOR DE IMOVEIS

Trés de Maio/RS

CRECI: 49.923

- RENTABILIDADE - VELOCIDADE NA LOCACAO
- SEGURANCA - PRESERVACAO DO PATRIMONIO
- ASSESSORIA COMPLETA

ACESSE O SITEEVEJIA
NOSSAS OFERTAS

www.cecconcorretordeimoveis.com.br

9 (55) 3535-8585
O (55) 99962-7378

® (55) 99987-1881

Mais imoveis em: www.portaltresdemaio.com
3535-2075 / ©98404-2075 RuaHorizontina, 566 - Trés de Maio

CASAS COM LOCALIZACAO PRIVILEGIADA

k= Casa em frené"’o Posto./de Saude 'Central=

A casa de 63 m2 com:
- 2 dormitorios
- 2 salas, banheiro e cozinha

Casa com amplo terreno,
de esquina. Sao 200 m?
de drea construida com:

- Terreno com 300 m2 - 3 dormitérios
VALORRS 395 MIL oo 2 banhelros
- Terreno com 500 m2
VALOR RS 745 MIL
3 (O 55 98477-3292
© terrenoterreno & terrenoterrenoimob
TERRENO .
TERRENO VEJA OUTROS 290 IMOVEIS EM NOSSO SITE:
i

GRENZEL Q@ cristianogrenzel.com.br

CORRETOR DE IMOVEIS
CRECI 51046F

((:L‘ CRISTIANO O 559 9676-0141
<7

9 Rua Mato Grosso, n° 675

Loteamento Sartor, Bairro Moinhos de Vento - Trés de
Maio - RS. Casa com pré-laje, medindo 60,67m?, dois
dormitodrios. Terreno medindo 353m2.

Apenas R$ 360.000,00

_ SIGA NAS REDES SOCIAS n /CORRETORCRISTIANOGRENZEL
E NAO PERCA NENHUMA OPORTUNIDADE @CRISTIANOG.GRENZEL.CORRETOR

LAVAGEM E
BORRACHARIA
TRIANGULO

\
© 5599920-7095 © 5599668-5823

Av. Santa Rosa, 1166 - Trés de Maio - Rotula do CTG e RS 342

BRITA o
55)

CERESER 35352399

Pedras para calcamento
e para construcao civil
(alicerce, po de brita e brita
nimero 1, 2 e rachao)

Av. Santa Rosa, 655 - Trés de Maio

UsA FACIL

MASSA ASFALTICA ENSACADA =

NUNCA FOI TAO FACIL
TAPAR BURACOS

Padaria
Sao Francisco

(55) 3635-2572 / 3535-8857
Rua Horizontina, 1645 - Trés de Maio - RS

[~
erraria do setao
©(55) 3535-1213 (O(55) 9 8442 - 4223
Q Rua Farrapos, 1671 - Trés de Maio - RS
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Governo restabelece desoneracio BNS

ADVOGADOS ASSOCIADOS

da folha de pagamento que volta

55 3535-2616

a valer até 2027

. . A 1? Sﬂ’ﬂm d& Hﬂnﬂmh Maiara Lugig/ggggggger Muller
Med Id,a VOIta a pa rtlr do mes FI.HCIIJ-OIEIS *1% d 4:5% snhre'a receita hl'l.lti. em vez d'E Rafaela Elis Klauck Serafim
de abril e beneficiara 17 setores 20% sobre a folha de salarios

. . . Daiane Schneider Leviski
da economia brasileira

Foi publicada, no Diario Oficial da Unido no dia (29),
a Medida Proviséria n° 1.208/2024, que revogou dispo-

sitivos da Medida Proviséria n° 1.202/2023, que, entre

calga‘dﬂs- @ Eﬂ“shu@ (““ Av. Sen. Alberto Pasqualini, 210 / 2° Andar - Trés de Maio - RS
Call center 5

; Couro

327

suas determinagoes, proibia a prorrogacao da desone- ———
racdo da folha de pagamento até 31 de dezembro de da R
2027 e previa a reoneracao gradual da folha. ﬁl‘.ll'le{{ﬁl.'l e vestuario 5 Textil

A partir de 1° de abril de 2024, os 17 setores da

.Eumunicat_;in Proteina animal

tribuicdo previdenciaria patronal basica sobre a folha

de pagamento por uma aliquota menor sobre a receita Fone/Fax: (55 3535-1341

economia tém a desoneracdo da folha de pagamento %‘? J
restabelecida até 2027, possibilitando uma significati- =T o ( :
va flexibilidade financeira para as empresas. fab davelaul Q o Edi LZ}IN
p - abricacdo de ve 5 @ onstrucao e obras
O que é desoneracao da G2 6 g SRR
@ carrogarias de infraestrutura :

folha de pagamento Bel. Saul Gelain

A desoneracéo da folha de pagamento é um bene- ,E, oﬁB/Rs 13854
ficio fiscal crucial para as empresas. Essencialmente, g Méqulnas e Tﬁﬂﬂlﬂ'tﬂ rodovidrio Bel. Kacio L. Gelain
permite a substituicdo do pagamento dos 20% de con- = equipamentos = roletivo OAB/RS 68.992

bruta da empresa. Fl'ﬂm de circuitos &3 TI'&TIS;II]I"[E rodoviario Av. Sen. Alberto Pasqualini, 655 - Trés de Maio

As empresas tém duas opgOes ao considerar a fntegmdns — deu:gas
desoneracao: calcular o encargo que seria pago com
a contribuicao de 20% sobre a folha de pagamento {tq) Tt
ou aplicar uma aliquota inferior sobre a receita bruta, Tecnulugia de TlE:TISp[IItE
variando de 1% a 4,5%, dependendo da atividade econ6- — Eﬂl‘lll.lnil:iﬁﬂ m[] metroferrovidrio (" )
mica. l M '

o de passageiros

Antes de optar pela desoneracao, é crucial para as
empresas avaliarem se a contribuicao previdenciaria @f TE[I'II]|I:Igi3 da M E N S C H
patronal basica de 20% sobre a folha de pagamento informacao (Tl) ADVOGADOS ASSOCIADOS
resultara em aumento ou diminuicao do encargo previ- ,

L. - o . Manfredo Erwino Mensch - oag/Rs 21.658
denciario em comparagao com a Contribuicdo Previden-
ciria sobre a Receita Bruta (CPRB) Pedro Alexandre Mensch - oas/rs 30.214
) refeituras Jorge Antonio Mensch - !

A escolha pela desoneragdo é formalizada mediante Mais de 5 mil p Schgirle Farilas Mensch ‘_’27:/:46:3:65
o pagamento da CPRB relativa a janeiro de cada ano ou Aliquota de 8%, em vez de 20% sobre a folha de salarios Y :
a primeira competéncia subsequente com receita bruta = - ———
sourada P a Governos dos municipios com populagio —

’ g - Rua S0 Joao, 476 - Centro - Independéncia
A desoneracdo da folha de pagamento até 2027, |FIH| inferior a 156.216 habitantes ,
. 2. N . . (51) 3013-9107 Rua Taquary, 355 - Cristal - Porto Alegre

proporciona alivio financeiro as empresas, incentivando a
manutencao do emprego. Fonte: Agéncia Senado . confato@menschadvogados.com.br

SERVICOS BAIXE
TRESDEMAIO | s caR masTER VIOTORGIRUS NOSSO APP

Fone: 3535-8953

AUTO ELETRICA B i E ACOMPANHE ———

Fone: 9 9969-4866 - Karine ou Rodrigo Ds MOTO Rs A 1 02,3 EM TODOS L cidadecancao.com.br

UN'CAR AUTO SOM Injecao eletrénica, mecanica em geral, OS LUGARES

Rua Horizontina, 384 geometria e balanceamento

Préximo ao Benedetti SAfstEcto DotPAll"hIfo Rua S&o Roque, 654
Fones: 3535-1441 | 99956-9397 ofas, tapetes, carpetes, coichoes, Fones: 3535-2008

estofamentos de carro, etc. 08463-2000
Rua Burica, 34
Fone: 99954-2395 - ANDROID APP ON

ELETROCAR ) > Google play

Posto autorizado pelo INMETRO TAXI ELETRICISTAE
para afericdo de tacografo ENCANADOR # Disponible en
BR 472 - Trés de Maio DO CARECA ~ ¢ Ap 'Store
Fone: 3535 - 2290 Fone: 99614-9060 NEI MAGALHAES PP

Aceitamos PIX e cartées Fone: 99952-8033



